
为提升青少年交通安全意识， 提高儿童自我保护能
力，营造安全有序的出行环境，合肥市包河区常青街道油坊
岗社区妇联、共青团联合交警包河大队，在曙光小学龙图校

区开展“安全出行 幸‘盔’有你”新时代文明实践宣传教
育活动。

活动中， 交警指导员首先为小朋友们讲解了过马路注
意事项、骑自行车安全常识、乘坐交通工具注意事项等交通
安全常识， 还列举了学生常见交通违规行为， 用真实的案
例，给每位同学敲响了交通安全的警钟。

随后， 交警指导员还利用西瓜和头盔做了一个简单的
模拟实验，邀请两位小朋友，将没有防护的西瓜和戴了“头
盔”的西瓜，一起摔倒地上。 结果显示，戴了“头盔”的西瓜
明显比没戴“头盔”的“受伤轻”，用实验让学生们切身体
会到戴头盔的重要性。最后，交警指导员大家一起学习交通
安全手势，将学习气氛推向高潮。

通过此次活动的开展，大家认识到佩戴头盔的作用，理
解了安全出行的重要性，既让青少年养成良好的安全习惯，
也对维护交通环境平安畅通起到了至关重要的作用。
通讯员 房馨玥 王玉娴 安徽商报融媒体记者 周梅 文 /摄

为表达对下沉党员的感激之情，6 月 10 日上午，合
肥市瑶海区铜陵路街道开展下沉党员感谢活动， 向参加
辖区疫情防控的合肥市直、 区直单位和党员送上感谢信
和荣誉证书。

感谢信虽短，证书虽小，却承载了社区和居民对他们工
作的认可和感谢。 今年 3月疫情以来，20家合肥市直、区直
单位的党员下沉到铜陵路街道各社区，用一颗颗爱心、一双
双援手、一次次行动，架起了疫情防控的“连心桥”。

通讯员 钱皖昆 安徽商报融媒体记者 武鹏 文 /摄
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为大力推进婚俗改革，让和谐、文明、有序的婚俗成为
主流，日前，合肥市包河区同安街道在辖区内推崇模范家庭
为学习代表。

家住同安街道卫岗社区星光苑的郜潮、 胡桂兰夫妻二
人，都出生于上世纪 50年代。 夫妻俩相识相恋至今满 50周
年，俗称“金婚”。郜潮回忆，上世纪 70年代，生活都很困难，
家徒四壁，胡桂兰带着一张小木餐桌和一把小木凳便嫁给了
了他。

年轻时，胡桂兰因从小体弱多病，长期依赖药物，家庭经
济负担很重。为给妻子治病，郜潮四处求医，省吃俭用毫无怨

言，甚至习惯每天夜里检妻子是否踢被子，一件“小事”几十
年不变。 在郜潮的悉心照顾下， 胡桂兰身体越来越健康，脸
上总是洋溢着幸福。

郜潮、胡桂兰夫妇孕有一子，家庭和睦，互相尊重。 虽然
对儿子寄予厚望，但并未宠溺，给儿子更多的是引导和鼓励。
儿子的婚姻大事，“小夫妻”二人“效仿”父母“拒绝彩礼”，
证实两个人幸福就是无价。 谈及儿媳妇，郜潮和胡桂兰笑得
合不拢嘴，连连夸赞。 如今，郜潮和胡桂兰儿孙满堂的，享受
天伦之乐。

通讯员 司宏丽 程曦 安徽商报融媒体记者 武鹏 文 /摄

6 月 10 日上午，合肥市包河区常青街道金寨南路社区
邀请社区卫生服务站医生和志愿者上门为辖区特扶家庭成
员李华锦测量血压、血糖血脂等检查，并抽血进行血常规、
肝肾功能的化验。 同时，社区卫生站医生指导该户家庭正确
就医用药，普及科学养生知识。

今年以来， 金寨南路社区以更大的热情投入民情大走
访活动中，社区工作人员将更多的“办公现场”转移至居民
家中，以更细致的服务密切与群众的鱼水联系。 在走访中，
社区了解到李华锦老人瘫痪在床， 而且居住的小区没有电
梯，去医院日常检查成了老人的“心头病”，得知老人这一
需求， 社区党委立即同社区卫生站联系让社区医生切实做
好居民健康的“守门人”。 截至目前，社区今年累计开展健
康助医服务 30余次，服务居民超过 500人。

黄宏亮 安徽商报融媒体记者 周梅 文 /摄

溺水隐患要注意
安全教育需先行

为增强未成年人防溺水安全意识， 保护未成年人身
心健康，6月 10日，合肥市包河区未成年人保护工作社会
服务项目组、常青街道仰光社区新时代文明实践站、合肥
市爱邻社会工作服务社社工携手仰光社区社会服务站共
同开展“防溺水”线下安全教育活动。

活动中，常青街道仰光社区青年志愿者通过 PPT讲解，
围绕识险避险、预防溺水等相关知识，向孩子们介绍水边存
在的安全隐患及可能造成的危险。 随后，又向孩子们宣传防
溺水知识和措施，以及安全事故发生后正确的处理方法。 此
外，还通过寓教于乐的方式，让孩子们明白生命的珍贵，了解
防溺水的知识要点、溺水自救和急救方法。 张玮茜

合肥庐阳经开区景湾社区:
学急救 防溺水

2022年 6月 9日， 安徽省合肥市庐阳区南门小学恒
盛皇家花园校区小学生正在医护人员指导下学习溺水后
的自救互救和心肺复苏等基本急救常识。 夏季到来，防溺
水知识教育不容忽视，当日，合肥庐阳经开区景湾社区邀
请辖区林店卫生服务中心医生为学生传授防溺水知识，并
进行防溺水安全警示教育，提高学生的安全意识和自救能
力。 通讯员朱会会安徽商报融媒体记者郑茹文 /摄

合肥市包河区同安街道：

婚俗改革树新风 幸福家庭成模范

合肥市瑶海区铜陵路街道：
致敬最美逆行者

合肥金寨南路社区：
民情走访送健康

油坊岗社区开展“安全出行 幸‘盔’有你”活动

自觉文明养犬 共建美好家园
养犬给热爱小动物的人带来欢乐的同时， 也可能会影

响到其他居民的正常生活。日前，针对养犬数量逐渐增多、养
犬扰民、无照养犬和随地便溺等不良现象，合肥望湖街道盛
大社区新时代文明站、老年委、企退部门在盛大德馨府小区
广场开展了“自觉文明养犬，共建美好家园”宣传活动。

活动中，志愿者们看到带着犬只遛弯的居民就会发
放一份文明养犬倡议书，呼吁养狗居民主动到公安部门
办理养犬登记、定期为爱犬注射疫苗；携犬出门时要妥
善处理粪便，保持社区环境卫生等，倡导居民在养犬愉
悦自己的同时不应伤害、妨碍他人生活，做到文明养犬从
心做起。 余国玲 余尘影


