
近乎崩盘的曼联
何去何从？

没有最惨，只有更惨。 相信这是看完 14 日凌晨曼
联比赛的人最直观的感受， 客场 0 比 4 被布伦特福德
“羞辱”，这让曼联瞬间成为体育热搜榜“榜一大哥”，
一连串尴尬到耻辱的纪录被打破。 滕哈格自己都说，真
想把这 11名首发球员都换掉。 但换了他们曼联能用谁
呢？ 赛季之初就遭遇这样的窘境，恐怕留给荷兰人的时
间不多了。

首轮不敌布莱顿之后， 曼联全队上下的压力本就不
小，一方面来说，主场输球且踢得浑浑噩噩，这本身就不太
说得过去，另外一方面，有关转会方面的困扰仍未散去，比
如C罗到底走不走，德容和拉比奥特到底来不来。 难怪有
媒体分析表示，目前尚处在“内忧外患”之中的曼联恐怕
近期难有上佳的发挥，但殊不知，这失利过于惨痛了。

20 分钟就被对手梅开二度，同时门将还出现“黄
油手”，这种情况下曼联半场 0 比 4 落后，似乎是可以
理解的。 这绝不完全是技战术层面的失误，而是球队在
心理层面已经被对手打崩， 这还是在 C 罗以及拉什福
德都重新回到首发的前提下。 这样的“红魔”都能被对
手踢得溃不成军，半场比赛就缴械投降，不知道荷兰人
还能有什么灵丹妙药来治疗一下病入膏肓的曼联。

滕哈赫是 1921年来， 首位遭遇开局 2连败的曼联主
帅；布伦特福德成为英超历史上，第 3支在半场就打入曼联
4球的球队。此前的两队是热刺（2020年 10月）和利物浦
（2021年 10月）； 上次曼联在顶级联赛 35分钟就丢掉 4
球，还要追溯到 1990年 5月 2日，当时他们客场对阵诺丁
汉森林，25分钟就 0比 4落后； 曼联自 1960-1961赛季
以来，首次在顶级联赛前 2场就丢掉 6球以上。

这些数字中，还有一个有点令人哭笑不得。 曼联现
在排名英超垫底。 上一次曼联在英超垫底还是在 1992
年 8 月， 当时他们在开赛后首轮 1 比 2 输给谢菲尔德
联队，第二轮又 3 球输给埃弗顿，在 22 队中排在最后，
但那个赛季曼联最终获得了首届英超联赛的冠军，20
年之后，曼联再次上演类似的剧情，那么赛季结束时曼
联的排名会是第几呢？

不管几个月后最终的排名会是多少，至少现在，曼
联是垫底的队伍，滕哈格作为第一责任人，自然是脱不
了干系，荷兰人说：“球队只有团结在一起，才能解决目
前的问题。 教练必须要给球员信念，球员自己也要有信
念才行。 这场比赛布伦特福德球员更具饥渴感，对方从
一开始就做好了准备。 我半场换 3 人是为了给球队注
入新鲜血液，但如果有可能，真想把其他 8 人也换了。
球队犯下不少错误，很多错误不应该犯。 目前的情况是
上赛季的延续，球队必须尽快做出改变。 ”

此役曼联全队发挥不佳， 在这当中最郁闷的是首
发出场的 C罗，本就想要离队的“总裁”又在客场遭遇
一场惨败，或许这将加速他离队的进程，一个有意思的
事出现在赛后， 葡萄牙人离场后只与曼联教练组简单
进行击掌，没与滕哈赫握手和进行交流，直接走向了更
衣室。 体综
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世锦赛名单中国排协网站公布了 2022 年
女排世锦赛中国队 22 人大名单

交通安全关系到每个小家庭的幸福，更关系到社会大家
庭的和谐稳定。 随着道路上电动车的不断增多，相关交通事
故的比例也逐渐增多。 为了维护道路交通安全，提高广大居
民的安全意识和文明出行意识，倡导文明出行，共创文明城
市，近日合肥肥西上派镇四十埠社区党委，联合肥西县交管
大队城关中队开展“赠送小头盔，筑牢大安全”文明出行主
题宣传活动。

活动现场， 社区工作人员通过设立专项行动宣传台，派
发交通安全宣传单页，跟居民面对面讲解等方式进行专项推
广宣传。 此外社区还给居民准备了免费领取的头盔，不仅有
“大头盔”还特别为小朋友们准备了“小头盔”上面印满了
可爱的卡通图案。

活动开始后，社区的工作人员和小志愿者们在宣传台给
前来申领头盔的居民们发放宣传单页，而交管大队的交警在
一对一的给居民宣讲驾乘电动车佩戴头盔的重要性，和佩戴
头盔的保护作用，以及用事例阐述不戴头盔的危害。

随后交警还帮助居民掌握正确佩戴头盔的方法，并叮嘱
居民在驾乘电动车时一定要正确佩戴安全头盔，养成良好的

出行习惯。在讲解之后许多打算只申领一顶头盔的居民又为
自己的家人们申领了头盔。

在此，社区也特别提醒广大居民，在购买头盔时，一定要

选择正规厂家的合格头盔， 佩戴时一定要扣好安全卡扣，才
能真正起到安全保护的作用。

现场群众佩戴好头盔后，四十埠社区还组织了 40 余人
成立“安全宣传骑行小分队”他们在车后插上安全标语和宣
传旗帜，在交管大队的护航下绕辖区骑行宣传，倡导群众佩
戴头盔，遵守交通规则，安全出行。

活动后，居民毛大哥表示：“这次的活动很好，社区开展
这样的活动既让我们增强了安全意识，又给我们带来了实质
上的好处，了解了不戴头盔的危害，我以后骑电瓶车出门一
定戴好头盔做到安全第一。 ”

“今天我们四十埠社区联合肥西县交管大队城关中队开
展的‘赠送小头盔筑牢大安全’主题活动圆满结束，下一步，
我们四十埠社区将继续加大‘一盔一带’的宣传力度，提高居
民安全出行的意识。 ”四十埠社区党委委员周武介绍道。

据悉，为了扎实开展“戴头盔、保安全、促文明”行动。共
有 4个村 6个社区首先开展宣传活动，共发放安全头盔 500
多顶，其余村，社区发放宣传单页 10000余张。

安徽商报融媒体记者 李萌 通讯员 吕丹龙 王小雅

肥西县上派镇：赠送小头盔 筑牢大安全

据中新社 15 日，中国排协网站公布了 2022 年女排
世锦赛中国队 22 人大名单。 名单由队长袁心玥领衔，处
于伤病恢复当中的朱婷、张常宁并不在其中。

据了解，女排世锦赛将于 9 月 23 日 -10 月 15 日在
荷兰和波兰举行，共有 24 支队伍获得了参赛资格。 中国
队与巴西队、日本队同组，同半区还有意大利队、荷兰队。

●中国女排完整名单如下：
主攻：金烨 、王云蕗 、王艺竹、李盈莹、吴梦洁 、王逸

凡、仲慧；
副攻：袁心玥(队长)、杨涵玉、高意、王媛媛、郑益昕；
接应：龚翔宇、陈佩妍、缪伊雯、杜清清；
二传：刁琳宇、丁霞、郁佳睿；
自由人：王唯漪、倪非凡、王梦洁。

据新华社电 里约奥运会冠军张常宁 15 日向新华社
记者证实，她不会代表中国女排参加今年的世界锦标赛，
但否认了退役的传闻。

张常宁 15 日在社交媒体上发文，表达了身体状况达
不到代表国家队参赛要求的意思。她在文中说，从去年 11
月底手术到现在，经过康复，她的身体状态恢复到了正常
人的水平，正常人所能做的动作她都能做到了。 但作为运
动员，高强度的剧烈运动、跳跃、变向，她都还无法做到。

张常宁在文中说：“从 8岁到 27岁，练球近 20年，身
体的劳损、伤病随着年龄的增长都渐渐体现出来，前几年
依靠肌肉力量尚能维持。 在养伤的今年，身体各部位的零
件都相继或多或少地出现了些问题。 膝盖手术后各方面
都恢复得不错，但久站或运动后依旧会有积液；现在的脚
踝会突然卡住，以前崴脚后重视程度不够，至今左脚踝里
还有一个游离性骨片；右肩冈上肌腱一直也有损伤，充分
的热身和力量的维护都缺一不可； 腰肌劳损相比之下应
该是最小的问题了……”

张常宁表示， 在国家队期间一直避讳提及自己的伤
病，不想让客观因素影响自己，如今说出来也不是卖惨，
而是经历过 2018 年的情形之后深知力不从心的感觉。
“比起伤病的疼痛，我更害怕做不到自己想做的那种无力

感。 无论从身体从心理，现在的我都达不到国家队的竞技
水平……”

张常宁还说，伤病的困扰一直是运动员最大的敌人。
运动员们都非常努力、非常不容易，希望外界能给他们多
一点宽容，少一点质疑，多一点鼓励，少一点抱怨，能在他
们出征为国争光时做最坚强的后盾。

张常宁在与新华社记者沟通时确认自己不会参加今
年女排世锦赛， 但明确否认了她在网络上发文是为了宣
布退役的说法。

张常宁出生于 1995 年 11 月， 曾入选沙滩排球国家
队，在里约奥运会周期入选郎平执教的中国女排，并随队
夺得 2016年里约奥运会冠军和 2015 年、2019 年女排世
界杯赛冠军，去年也参加了东京奥运会。 但是，今年年初
中国女排集结时，她没有出现在名单之中。 不久前，张常
宁和江苏男篮球员吴冠希举行了婚礼。

2022 年女排世锦赛将于 9 月 23 日至 10 月 15 日在
荷兰和波兰举行， 目前中国女排正在主教练蔡斌的带领
下备战这项赛事。

中国女排世锦赛名单公布
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