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合肥咖啡文化的生根发芽与合肥这座
城市的人文底蕴密切相关。

在豆豆眼中， 合肥是一座包容性很强
的城市，对于新鲜事物接受度高，合肥人热
衷于探索，愿意为新事物投入时间、精力的
钻研精神也折射到了咖啡文化的传播上。

如今的合肥， 巢湖岸边安徽创新馆已
成为展示合肥综合性国家科学中心建设和
安徽科技创新成果的重要窗口。 城区内既
有无数座拔地而起的高楼， 也保留了部分
老城区的“烟火气”。

豆豆的家住在华孚城隍庙附近，在他
小时候的记忆里， 那里还是大片的农田，
如今，也变成了繁华的商业街区。 随着大
量高新技术企业进驻合肥，越来越多的年

轻人选择在此安居乐业，这座城市也由此
逐渐孕育出属于自己的文化氛围。文化与
商业的碰撞，越来越多的年轻人接触到咖
啡，愿意为此买单、持续消费，也促进了专
业人士与爱好者更有动力在咖啡上继续
生根并以此为业。

“这两年，合肥的精品咖啡馆越开越
多， 也侧面证明了安徽经济水平的飞速提
升。 作为一个咖啡店主，未来，我希望安徽
可以更加开放，经营环境能更加舒适。 ”豆
豆表示，安徽的历史悠久，文化多样，科技
也在飞速发展，以后，再走出去向别人介绍
自己是安徽人的时候， 希望他们能知道除
了黄山以外更多更多的地方。

安徽商报融媒体记者 刘晓然
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有人打车一二十公里 只为喝杯咖啡
咖啡店店主豆豆眼中 精品咖啡馆增多从一个侧面反映城市年轻而富有活力

顺着庐江路一路向东，在距离桐城路不远处，一家隐藏在居民区里毫不起眼的咖
啡店———sweet�been�been 低调地敞开着大门， 看着合肥老城区的时光静静
地流淌。
走进店内，乳白色的吧台、数十款烘焙过的咖啡豆、隐藏其后的各式各样的咖啡
杯、随处摆放的哆啦 A梦玩偶，七八张吧台椅便构成了一方小世界。
在豆豆眼中，近年来，像他这样的独立咖啡馆，在合肥市内如雨后春笋般越开越
多。 “以往这种店你可能只能到北、上、广、深这样的老牌一线城市去找。 ”

“原来咖啡不都是苦味和糖精的
味道，它还可以有花香、有果味……”
80 后咖啡店主豆豆第一次接触手冲咖
啡是在 2015 年，那时候他还在市政工
作，压力极大，整夜整夜的失眠，但是每
当他坐在咖啡店内，温暖的阳光透过玻
璃洒在身上，浅啜一口咖啡，困意便会
立刻袭来。

从此， 他便对手冲咖啡充满了兴
趣。 “我大概去过 300 多家咖啡店吧，
东南西北都去过，不为别的，就为了喝
咖啡。 ”因为热爱，2016 年，他辞去了
工作，开始全国各地到处跑，去各种专
做手冲咖啡的小众咖啡店品尝咖啡。

在他的旅途中，也遇到了许多有趣
的人和事。“有一次在北京的一家咖啡
店里，我刚坐下点过单，隔壁卡座素未
谋面的客人走过来对我说，‘我刚刚听
你点单， 你应该也是咖啡爱好者吧，我
给你点了一杯我很爱的咖啡，希望你会
喜欢。 ’ 说完， 那位客人便转身离开
了。”豆豆回忆道，“其实我已经不记得
那位客人的长相了，但是我永远也不会
忘掉他给我的那份善意和温暖。 ”

回到合肥后， 豆豆先是学习了拉
花，后来又自学了烘咖啡豆。 据豆豆介
绍，在影响咖啡口感和风味的诸多因素
中，烘焙是最关键的一个环节。 而烘焙
本身既是一门科学，也是一种艺术。 咖
啡生豆在烘焙过程中，会产生一系列复
杂的变化，分为浅烘、中烘跟深烘，不同
程度的烘焙度烘出来的咖啡豆的风味
各不相同，烘焙过程的控制，实际上就
是一个为了将咖啡原有的风味充分发

挥出来、而把咖啡豆中原有的不良味道
去除或掩盖的过程。

刚开始接触烘豆时，豆豆每天除了
睡觉就是烘豆，饿了就点外卖，最长时
间甚至将近一个月没有出门。 在他看
来， 每一次的烘焙都是一场全新的冒
险。 “虽然是在不停重复一件事，但是
只有到最后一刻你才知道结果是怎样
的， 有没有成功烘成你想要的味道，非
常有意思。 ”

在熟练地掌握了咖啡制作的各项
流程之后，豆豆萌生了开间咖啡店的念
头。 “合肥作为省会城市，独立咖啡店
其实不多，所以我想自己开家店，把好
喝的咖啡分享给大家。 ”

今年 3 月， 豆豆的咖啡店 sweet�
been�been正式开门迎客。 店里的每一
处布置都饱含着他的小心思，菜单上的
每一款单品也都是他精心设计，他还将
店里所有的咖啡杯都展示了出来，顾客
可以根据自己的喜好任意挑选杯子。

“曾经，我在外地的咖啡店里，店
主会将不同口味的咖啡分享给我，免
费供我品尝，现在我自己开咖啡店了，
也做了和他们一样的选择。 ” 豆豆表
示，“我既然开店了， 那就要对顾客负
责， 尽量不让有瑕疵的咖啡出现在顾
客手中。 ”

在制作咖啡的过程中，因为手冲咖
啡的可操作性，每一杯咖啡他都会自己
先尝一下， 没问题再交到顾客手里，如
果有顾客在店里， 除了顾客的点单，他
也会在尝试不同咖啡豆时倒上一小杯
给顾客品鉴。

越来越多年轻人乐居合肥

“平时喝咖啡加不加奶？ ”“爱喝
甜的还是酸的？ ”“那你要不要试试这
款虹吸壶？”“你闻闻这款巴拿马瑰夏，
有没有闻到果香？ ”……面对每一位新
到店的顾客， 豆豆都会不厌其烦地询
问， 再根据顾客的喜好推荐适合的咖
啡。 每次有新品，他也会在朋友圈里吆
喝， 或是发私信给他认为会喜欢的顾
客，“今天店里到了一款新的豆子，你
应该会喜欢，有时间来尝一尝。 ”

开店至今，豆豆并没有做过任何商
业推广，都是顾客之间口耳相传。 时间
一天天过去， 他的店里也收获了一批
忠实小伙伴， 有大老远从滨湖打车来
回就为了买上一杯咖啡的顾客， 也有
从他开店坐到闭店、 只为喝咖啡聊聊
天的顾客，还有自己来不及就叫跑腿来
买的顾客。

现在， 豆豆每天的生活就是做咖
啡、烘咖啡豆、睡觉，再起床接着做咖

啡，虽然单调，但他从未觉得无趣。“我
的父母已经不在了， 独自一个人生活，
在家里一天也不会说一句话， 来到店
里，我还能和顾客聊聊天，而且自从做
咖啡后，我再也没有失眠过了，在生活
之余，咖啡是我最好的精神食粮。 ”

因为店内卖的大多是手冲咖啡，采
用的咖啡豆也都是全球选购的小众豆
和稀有豆，价位不算便宜，卖咖啡的收
入也只能维持最基本的开支，也曾不止
一次被客人质疑过：“我在瑞幸一大杯
才十几，你这怎么卖这么贵？ ”但是，豆
豆从未想过放弃。

“我有个顾客，因为害怕我赚不到
钱不做了，隔三岔五就问我最近生意怎
么样，还推荐了一大堆身边的朋友来买
咖啡。他说，你千万别关门，不然我就喝
不到你的咖啡了。”豆豆笑着说，“就冲
他这句话，只要还能维持，我就会一直
坚持把店开下去。 ”

做咖啡充满匠心和冒险精神

“朋友圈”撑起一个店的生意
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