
酥脆的公和堂狮子头、鲜嫩的张集贡鹅、味美的网红碳
烤大公鸡……5 月 21 日晚，为期 5 天的“一次尝遍合肥美
食”在合肥市磨滩大街主题活动圆满落下帷幕，发布了合肥
20个最佳人气美食，肥东占 11个，凭“食”力强势出圈。

据了解， 此次活动中， 主办方精心挖掘、 筛选合肥
100 名商家，提供 500 多种最具合肥特色的小吃、糕点、
炒货、饮品等美食，汇聚石塘驴巴、梁园“三绝”等知名
品牌，肥东县有 19 名商家、110 种商品参加了活动，参展
商家和商品种类均位居合肥第一， 充分展现了肥东美食
“食”力。

“这是我们培育的新品种‘魔鬼辣椒’，这个辣椒酱就
是用‘魔鬼辣椒’做出来的。 ”包公故里辣椒酱负责人崔明
东直接把原材料搬到了现场，让游客买得明白、吃得尽兴。
据崔明东介绍，制作辣椒酱的原材料“魔鬼辣椒”，是他们
与农业科研机构合作， 通过 7 年研发培育的高辣度辣椒品
种，籽粒少，鲜椒皮质红色均匀饱满，光泽度好。 辣椒酱的制

作工艺也很讲究， 装入陶坛， 自然发酵一年形成稳定的酱
体，口感辣而不燥。 特别是陶坛封口技术利用了多个发明专
利技术，以确保没有杂菌干扰整个发酵过程，吃起来更加放
心，因此入选此次活动的最佳人气美食。

为服务好商家，助力商家热卖，肥东县电商服务中心安
排专人对接每一名商家，全天候驻点现场，随时协调解决问
题。 据统计，肥东县各商家 5天累计销售金额超 80万元。

近年来， 肥东县把推动美食餐饮产业高质量发展作为
促消费、提振消费信心、聚人气的重要引擎，深入挖掘美食
文化，讲好美食故事，与文旅产业联动发展，不断推出新产
品、新业态、新消费场景，打造肥东城市发展新 IP。

此外，肥东县还采取一系列措施，突出“撮一顿”美食文
化，打造肥东美食地标性阵地撮街，还改造提升 18个乡镇商
贸中心消费新场景、建造 18家旅游民宿、举办近百场线上线
下美食展销会、结合文旅活动拍摄美食短视频、开展“新徽
菜·名徽厨”暖民心行动、包公家宴烹饪技能大赛等，评选一
批肥东名厨、肥东名菜、肥东名店等，全方位、立体化宣传推
动美食餐饮，打响美食品牌。 如今，打卡舌尖上的肥东美食，
已成为合肥周边乃至长三角地区来肥东旅游的新亮点。

通讯员 彭红玲 丁胜 安徽商报融媒体记者 武鹏 文 /摄
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5月 19日上午， 合肥市宿州路幼儿园操场上热闹非
凡，孩子们头戴橙色发带，手捧篮球，一场精彩的“篮球活
动”拉开序幕。 此次活动邀请到中（三）班钟棨言小朋友

的爸爸和篮球教练罗教练、何教练来到幼儿园，带小朋友
们进行一场趣味的篮球训练。 教练们专业的篮球知识和
精湛的技能，让此次活动精彩纷呈。

孩子们用精彩的“球操”开场，紧接着陈教练用好玩
的口令游戏，带孩子们进行热身活动后，激情的拍球、运
球游戏开始。

何教练细致耐心地给孩子们演示了 “低位拍球”和
“高位拍球”，全场幼儿跟着一起，一会蹲下来，一会站直
拍球，像一个个起伏的小波浪，拍球的声音整齐而有力，经
过练习和指导，全场一边数一边拍，最后一起拍到了 50个
球。 运球游戏环节，何教练巧妙地创设游戏情境，四个班级
分组游戏，躲避、奔跑、运球、拍球，将此次活动推向了高潮。

此次活动让孩子们感受到了篮球运动的魅力， 不仅
习得了知识，收获了快乐，还锻炼了身体。

通讯员 刘山桃 胡雅洁
安徽商报融媒体记者 王素英 文 /摄

关注消防安全 宣教走进校园
为关爱青少年成长，增强师生安全意识，进一步

推进校园消防安全宣传教育工作，近日，合肥市瑶海
区铜陵路街道社工站、关工委、合浦北村社区党员干
部志愿者们携手瑶海区消防救援大队，共同来到合肥
市蚌埠路第四小学， 开展消防安全知识宣传培训，受
到师生热烈欢迎。

梁有家 宋新华 张翰宇 范雯倩

学习垃圾分类 争做清洁能手
为提升儿童劳动能力，同时意识到具备基本生活技能

的重要性，对家务劳动产生兴趣，日前，铜陵市郊区周潭镇
社工站联合新时代文明实践站开展儿童教育之“人人都是
清洁小能手”活动。

活动通过趣味游戏“寻宝之清洁用品在哪里”，引导
儿童认识各种清洁工具，了解其使用方法。 随后，社工先向
儿童介绍、讲解清洁技巧、垃圾分类等卫生知识，学习相关
知识与技能。

在垃圾分类环节，社工通过图纸卡片介绍，让幼儿认识
什么是垃圾分类、生活垃圾的种类、垃圾分类的好处、垃圾
分类知识和回收处理的方法， 并带领孩子们开展垃圾分类
游戏，教他们区分四色垃圾桶，学会正确投放各类垃圾。

此次活动，社工通过小组将有共同需求的儿童聚集在
一起，采用趣味游戏、示范、实践等多种简单易懂的学习方
式，引导儿童与同伴一起学习卫生清洁的生活技能，提升
儿童的生活自理能力，促进儿童全面发展。 章韵婷

记者从长丰县水湖镇获悉，为了有效增加高质量托育
服务供给，水湖镇完善托育服务工作体系，多措并举积极
推进婴幼儿托育民生工程，增进群众健康福祉，护航幼儿
健康成长。

婴幼儿照护服务事关婴幼儿健康成长， 事关千家万
户，是一项利民便民的民生工程。 水湖镇加强宣传，提高
政策知晓率，营造婴幼儿照护的良好环境。 利用电子屏、
广播、电视、宣传栏、微信朋友圈等多种载体，广泛宣传 3
岁以下婴幼儿照护服务政策。

水湖镇优化服务，提升群众满意度。 当地对托育机构
开展消防安全及厨房“三防”设施督查指导；开展家庭科
学育儿、健康检查、卫生消毒、心理行为保健、疾病预防控

制等方面的业务指导；定期开展专项业务培训，确保托育
服务机构能“托”得住、“托”得好、“托”得起，为周边群
众提供长期、短期及临时托育等专业化服务，为婴幼儿健
康成长保驾护航，使入托家庭真正感受到“安心托幼”。
目前，水湖镇已完成托位数 220 个，安琪儿幼儿园和吴山
路幼儿园今年预计完成托位数 120个。

此外，水湖镇及时兑现奖补，落实优惠政策。水湖镇及
时兑现婴幼儿照护服务奖补资金，加强经费保障，以群众
需求为导向，建立“政府引导、部门协作、社会参与、齐抓
共管”和婴幼儿监督管理机制，分别对备案托育机构和托
育家庭实施奖补，落实优惠政策，确保资金发放到位，不
错不漏。 陶庆美 张永

11个最佳！ 肥东“食”力出圈

迎“篮”而上 乐在“球”中
———合肥市宿州路幼儿园中班年级组篮球日活动

倾力推进民生工程 护航幼儿健康成长

近日，有用户联系合燃华润燃气求证，网上多名商家
推销“贴一张，燃气表就不走了”的燃气节省神器，并公
然在主流电商平台进行兜售。 事实到底怎样？“燃气节省
神器”真能达到省气效果？

合燃华润燃气第一时间向专业人士咨询，探究“神
器”真假，了解到这种所谓的神器就是一张塑料片上
镀了一层铝膜， 铝膜上面印有一层类似磁性油墨的材
料，贴在燃气表上没有任何作用，反而还可能产生安全
隐患。合燃华润燃气在此提醒广大用户谨防上当受骗，
针对燃气计量的骗局层不出穷，请勿要轻信，以免造成
自身财物损失。 假如燃气表真的损坏了，不走了，用户
也要及时报修，不及时报修就存在“偷气”的嫌疑，可
能违法。

同时，合燃华润燃气再次提醒广大燃气用户，除了上

述所谓的燃气节能神器外，还有一种“叫‘聚火罩’‘聚
能盘’或者‘节能环’”的物品，商家宣传说，“聚火罩”
直接放在燃气灶原有的灶眼上，就能提高热效率，节省燃
气。 但实际上，这不但没有那么夸张的省气效果，非灶具
出厂配置的聚能装置，节能效果未经检测，自行购买搭配
还有危险，因为增加聚能装置后，对燃烧效果和一氧化碳
的排放，都会产生一定影响。

如果真的想节约用气，记住以下用气小妙招，可以省
钱又省力。 一是火焰不要太大，保持火焰分布与锅底相平
最省气；二是保持锅底清洁干爽、避免空烧，以便热量快
速达到锅底；三是经常洗护灶具，灶具使用时间长了，不
仅出火口容易被灰尘堵塞， 影响火力， 还会造成漏气隐
患；四是人走关阀，注意“一开三关”，既能节约用气，又
能杜绝隐患。 余洋

合燃华润燃气提醒：谨防燃气骗局新花样


