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核辐射检测仪热卖，真的有用吗？
专家提醒普通百姓购买放射性检测仪必要性不强

当 地 时 间 8 月
24 日 13 时，日
本福岛第一核电
站启动核污染水
排海， 引发了全
球 的 关 注 和 担
忧。 在网络社交
平台、网购平台，
在抢购食用盐之
后， 出现了一些
宣称 “检 测辐
射”“防辐射”的
商品，销量几何？
有用吗？

记者打开线上销售平台页面，搜索“核辐射检测
仪”，词条中的数据显示，该产品“本周增速”232%。
产品页面显示，仪器可以测含 X 射线、贝塔射线等辐
射，可测日本食品、化妆品、海鲜、矿石、大理石等。 记
者咨询多家客服，有些表示没有现货，有些则表示近
期订单量较大，发货比较慢。

在某网购平台上，其中一个品牌的核辐射检测仪
8月销量达到 1万台以上， 客服称 24 日的销量比平
时的还要高，具体不方便透露。

而另一家价格贵一些的核辐射检测仪 1 月至今
销售 1000 多台， 商品页面显示月销量 300 多台，客

服告诉记者，仅 24日一天的销量就达到 240台。
“客服都回不过来了。 ”一位核辐射检测仪生产

厂家工作人员说道。她表示，这两天销量猛增，而产能
无法一下子提升上来，不能立刻增产。

华南理工大学环境与能源学院教授张永清分析
称，目前来看，普通百姓购买放射性检测仪必要性不
强。 因为放射性测量过程中，只有一个仪器还是不够
的，还要有相应适合的方法，不同的核素有不同的方
法来进行测量， 而且不同的样品有不同的处理方法。
因此，对普通的民众来说，没有专业的知识，用普通仪
器是很难发现的。

除了核辐射检测仪，近两日，在网络社交平台上，“碘化钾片
防辐射”“家中常备碘钾复合片，可以有效预防核污染水中的碘
-129，碘 -129可能会致癌”信息刷屏。 该信息宣称“碘化钾是
一种钾的化合物，在核辐射事故中常被用作防辐射剂，因为它可
以帮助保护甲状腺免受放射性碘的影响”“碘化钾可以帮助防
止放射性碘在甲状腺中积累，从而减少辐射大危害”。

记者在网购平台搜索“碘钾片”，跳出众多商品推荐，在推
荐页和标题中，直接打出了“辐射常备碘钾片”“防护核污染”
等关键词。

“真的能防辐射吗？ ”一家店客服明确表示：“可以。 ”该客
服还表示，没有副作用，快的 28 天，慢的 3 个月左右，具体要看
个人吸收情况，“普通人可吃”。

同时，无论是在网络社交平台还是网购平台上的商品图，多
有“运动营养食品 -耐力类”的字样。

四川省人民医院药学部主任药师杨勇表示，在碘化钾药品
的服用说明中，并没有预防“防辐射”这一作用，“基本没有什
么用。 ”

杨勇表示，不管是健康人群还是甲状腺功能异常的人群，擅
自服用碘化钾，会对人体的甲状腺功能产生影响。

杨勇还表示，药品“碘化钾”的真正作用，主要用于地方性
甲状腺肿的预防与治疗， 甲状腺功能亢进症手术前准备及甲状
腺亢进危象。

杨勇提醒，“碘化钾”是治疗性用药，而非保健品，不要因为
害怕辐射而过多服用碘化钾，反而造成自己的甲状腺功能紊乱。
而网络上宣称有“防辐射功能”的商品，实际上是保健品、膳食
补充剂等，其碘钾含量很少。 综合央视等报道
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