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提起爬山这件事，合肥人第一时间想到的估计就是大蜀山。作为合肥
城区唯一一座山体，大蜀山虽然海拔仅有 284 米，却是合肥人重要的登
高远眺、休闲健身之处———站在山顶，可以俯瞰合肥大半个城区，著名的
“蜀山雪霁”还曾入围老“庐州八景”。

受前些年“不宜出城”的影响，合肥户外团体“八仙过海”各显神
通，居然在大蜀山之外盘出个“庐州十二峰”。 那么，就跟着安徽商报小
编一起来瞅瞅合肥境内的“庐州十二峰”吧！

在过去的很长一段时间，合肥地区的最高峰是肥东县石塘镇境内的
浮槎山（海拔 418米，目前是肥东最高山峰）。 但随着 2011 年合肥区划
调整，巢湖、庐江等地划归合肥管辖之后，庐江县柯坦镇的牛王寨（海拔
595米）便荣登合肥第一高峰的宝座。 这里是合肥离天空最近的地方，也
是 “庐州十二峰” 之首。 在人们的印象中， 山的名字后面往往都会带
“山”或“峰”字，那么，牛王寨为啥乍一听不像山，反而像个带点匪气的
山寨？

据悉，牛王寨历来是兵家必争之地，有“古迹刘王寨，奇秀甲江淮”之
称。 相传，汉高祖刘邦曾来此寻隐居的张良，人们为了纪念高皇帝，称汉高
祖刘邦经过的山岭为“高皇山”“高皇岭”，称楚汉相争时汉王刘邦驻扎过
的最高峰为“刘王寨”。而到了宋代，岳飞抗金，牛皋解金兵围困，曾在刘王
寨屯过兵，驻守处留下了牛皋岭和牛王寨遗址……此后，牛王寨的地名一
直延续至今。目前，牛王寨已修建步道，喜欢不走寻常路的驴友可以考虑附
近的牛王寨周边的姐妹峰———老和尚包、荒草尖、百花寨等。

位于庐江县罗河镇的黄山寨虽然海拔只有 406 米，却是合肥境内曾
经最险峻的山峰，一度让不少驴友留下爬山阴影。 几年前，小编曾与几位
友人途经此地，并在当地向导的帮助下，通过手脚并用、打攀岩绳等方
式， 完成了一趟惊险又刺激的行程。 印象最深的是其中一段 “屁股山
脊”，比黄山著名的鲫鱼背还要险峻，且无任何扶手，全程双腿跨在山脊
线上，靠双手、屁股慢慢向前挪动。 目前，黄山寨已修建栈道。

“到藏区走一走，打卡布达拉宫”一度成为文青们的小目标，但迫于
时间与距离，很多人终究没能说走就走。 不过，合肥的亲们不妨考虑一下
位于庐江乐桥镇的岱鳌山（海拔 270 米），其最高峰龙王顶矗立着一座
寺庙。自山下往上看，与西藏的布达拉宫颇为相似，因此，享有“合肥版小
布达拉宫”的美誉。 传说中的岱鳌山远古时期是东海之艄，后来地壳变
动，栖息在海滩上的巨鳌便化成了岱鳌山。 秦始皇曾在岱鳌山连抽三鞭
“赶山填海”，但岱鳌山因神化成岿然不动，也留下了“三鞭子赶不动岱
鳌山”的神奇传说。 这座山周边方圆十里的山上有各种怪石，或卧或立，
或起或伏；有像人形，有如鸟状，有似兽貌；石洞、石窟、石柱、石笋……随
处可见，也被称为“皖中小桂林”。

淮北因煤炭立市，挖了几十年，城南从新世纪起就渐渐成了采
煤沉陷区。 经过多年的努力治理，工业发展形成的一个个“疮疤”，
成了湿地公园，南湖、绿金湖、东湖、乾隆湖……一片片水域连在一
起成为湖区，形成现有的三山环抱、碧波万顷的城市格局。

最靠近市区的是绿金湖，在夏秋的晴朗天气，千顷绿波泛着金
光，景如其名。

每次回家，我都会来这里看落日、看水。 这片水域是很多淮北人
曾经生活的土地，沉陷之前，政府规划保留了村子里的一棵古树，形
成湖心岛，这棵树也就成了乡愁的标本，见证着时代变迁。

沧海桑田，终于造就了真正的湖光山色。 相城不再缺少水的灵
气，换了一副模样。

但对“00 后”一代之前的淮北人来说，相山才是淮北的标志。
相山公园则是几代人心目中永远的乡愁，也是本地人推荐的文旅顶
流。 相山公园里有山、有庙、有全省唯一的汉阙遗迹、有雕塑泰斗刘
开渠的墓园，这里在清代还曾经是三省的界山。

前几年，当地对半山腰动物园里的“水牛墓”进行了考古发
掘，发现一处全国最大、建造最考究的抱鼓石形画像石祠堂。 去年
逛动物园我曾偶然“闯入”，在遗址见到还未移到博物馆的“胡人
鼓吹出行仪仗图”，人马灵动飘逸，与常见的汉画像石截然不同，
精美绝伦。

有水的淮北市很年轻，有相山的相城却很老。 这座小城曾做过
春秋时期宋国的临时都城，多个地名《春秋》有载。 汉代遗迹很多，
半座城都在汉墓群之上。淮北还有远近闻名的临涣小镇和当年的全
国考古十大发现“隋唐大运河柳孜码头遗址”。因为有大运河，淮北
也有了国字号打头的中国隋唐大运河博物馆。

除了煤炭，淮北以酒闻名，历史上出过嵇康、刘伶这样著名的
“酒晕子”。 商以酒灭国，淮北相城自古属于商地，《诗经》曾记载濉
溪附近的百姓以酒祭祖，好酒之风久矣。

早在隋唐，淮北酿酒业就已有相当规模，白居易来到濉河边留
下“濉水清怜红鲤肥 相扶醉蹋落花归”的诗句，想必口子酒也喝了
不少。

有酒就得有菜，淮北的菜系属于北方，因是四省交界，山东、河
南、苏北、皖北的美食荟萃一地。 白居易说的大鲤鱼，萧徐一带知名
的羊肉是标志性大菜。过年淮北人聚会，经常两口大锅台就够，一锅
土鸡，一锅瓦块鱼，其它配菜一锅烩，粗粝却不失风味。

要说特色，小吃才是烟火气的灵魂。 随处可见的面皮、娃娃鱼、
烫面是淮北知名的乡愁 “三件套”， 濉溪石板街的王憨子油茶、煎
包，友谊巷的豆腐脑大王和鸡蛋饼是早餐顶流，还有喝一碗让你头
顶冒汗的鳝丝汤，宵夜则有大排档的烧烤、炭锅配生啤……这些吃
食你在附近城市也可以寻见，但本地人总能区分其中的微妙。

自古而来的山，新世纪的湖，四省交汇的烟火，构成了淮北这座
全国文明城市的底色。谁不说咱家乡好呢，总要打一个广告的：有空
来这座小城看看湖光山色，特别是在落日时分。
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◆长着千年奇花的山峰———银屏山，位于巢湖东岸，海拔约 508 米。
因悬崖上生长着著名的“银屏牡丹”闻名。

◆肥东最高山峰———浮槎山，位于肥东石塘镇，海拔 418 米。 与附近
的太子山组成一条经典徒步线。

◆因铸剑之父欧冶子得名的山峰———冶父山， 位于庐江县境内，海
拔 375 米。 相传春秋时的铸剑之父欧冶子在此铸剑。

◆大潜山，位于肥西铭传乡，海拔 289 米。 有一条由水库、丛林、山寺
构成的田园徒步线。

◆白马山，位于肥东长临河镇，海拔 266 米。 与附近的大黄山组成一
条“小白”徒步线路。

◆鼓山，位于巢湖东岸，海拔 206 米。 因形似一面巨鼓得名。
◆西庐第一名山———紫蓬山，位于肥西紫蓬镇，海拔 188 米。 山顶有

著名的西庐寺。
◆四顶山，位于肥东长临河镇，海拔 174 米。 因庐州老八景之二的

“四顶朝霞”和“巢湖夜月”闻名。
◆高林山，位于巢湖南岸，海拔高度不详。 最大的看点是满山的大风车。

◎ 推荐打卡地
相山公园、南湖、绿金湖国家湿地公园、临涣古镇、

濉溪古镇、中国隋唐大运河博物馆
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黄黄山山寨寨 姜姜志志远远 //摄摄

雪雪中中相相山山 （（图图片片来来源源自自安安徽徽日日报报））


