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“以前我们只知道闷头干活，不知道通过宣传来扩大我
们的知晓度和美誉度，通过此次讲座，我们深刻明白宣传的
重要性，以后我们要加强宣传。 ”为进一步提高淮北市社会
组织的宣传能力， 加强社会组织的影响力，4 月 30 日下午，
由淮北市社会组织培育发展中心开展的 “如何让宣传为社
工组织发展助力———社会组织专题宣传采写工作培训会”
在淮北市社会组织孵化园举行。 安徽商报融媒体中心采访
部（党媒云中心）主任王素英受邀讲课。

培训当天，王素英首先就“宣传的作用”讲起，随后就
“如何让宣传更出彩”进行细分讲解。 如何发现社会工作中
的亮点和特色？如何让我们的社工活动更有关注度？如何做
好节点新闻的策划……王素英通过工作中的一些具体事例
进行讲解和分析，不仅浅显易懂，而且具有很强的实用性。

因考虑到很多社工机构的工作人员都不是科班出身，王
主任又从新闻特点和写作的基本要求给大家作了简单梳理

和讲授。 授课结束后大家纷纷表示：“此次培训内容务实，有
助于我们写作能力和宣传意识的提升，受益匪浅。 ”

淮北市社会组织管理局李海主任表示：淮北市目前有社
工组织 30 多家，其中有不少家做得很不错，但因为忽略宣
传，导致知晓度欠缺，所以他们觉得宣传非常重要，特地举

办了此次活动。 李主任说：“我认为， 社会组织在日常工作
中，不仅要做好自己的服务内容，而且也要学会把自己的亮
点和特色宣传出去，让更多的人了解我们的组织，为我们未
来的做大做强助力。 ”

负责淮北市社工工作孵化园运营工作的合肥方圆社会工
作服务所的刘学林事务长告诉记者，做社会工作多年，练好服
务硬功夫很重要，但宣传也不可或缺。 虽然老话说：“酒香不怕
巷子深！ ”但处在融媒体时代的当下，做好宣传不仅可以促进
我们日常工作，而且对我们未来发展都会有很大的促进作用。

通过此次培训， 当天参加培训的 15 家社工机构的 20
多名社会组织成员深入了解了新闻采写技巧， 拓宽了宣传
眼界，进一步提高了淮北市社会组织的宣传能力，更好地传
递社会组织的声音， 推动社会组织新闻宣传工作迈上新台
阶注入新动能。

通讯员 朱若愚 安徽商报融媒体记者 郑晓蕾 文 /摄

近年来，合肥市蜀山区三里庵街道杏林社区在推进民
生工程提质提效的基础上， 持续完善社区为老服务工作，
不断提升老年人的幸福感获得感。

上午 11时，石油宾馆，大厅里已坐满了人。 有的是老顾
客，有的是生面孔。 宾馆服务员热情地打着招呼：“焦老，今天
给您另选几道菜，餐标还是和昨天一样，我给您端上来！ ”

据介绍，杏林社区老年助餐点 2022 年 8 月，在石油宾
馆挂牌成立，是蜀山区首家挂靠在餐饮企业、机关单位食
堂的老年助餐点。 每天中午向社区老人开放， 每天更新 8
道菜品，清淡、少油，60岁以上老人享受优惠。

“今年 4 月我们开展了免费午餐活动，吸引更多老年
人前来体验。 今后，我们将不定期为辖区的老年人提供免
费午餐服务。 ”杏林社区相关负责人说。

“一、二、三，转身，展开肩膀”“好球，再来一次！ ”一边
是整齐划一的老年舞蹈队，一边是气氛热烈的趣味运动会，
在社区新时代文明实践站内，各类特色活动竞相开展着。

“新时代文明实践站，是服务居民的重要载体与阵地，

目前，社区新时代文明实践站联合辖区高校、共建单位、专
业社工组织常态化开展各类活动，为辖区老年人口搭建展
现自我的服务站点，助推老有所乐。

一袋蔬菜，一份药品，一沓好书，一把扫帚，社区组织党
员干部和青年志愿者走访困难老人与他们亲切交谈，了解老
人们的身体情况和生活状况，倾听他们的心声与需求。

在了解到老人腿脚不便，难以现场缴纳水电费后，社区
青年志愿者现场教学，帮助老人掌握手机支付方法，并留
下联系方式以便后期指导。“感谢社区对我们的关心照顾，
谢谢你们！ ”老人高兴地说。

社区依托“党建 +网格 +志愿服务”的工作体系，通过
入户走访、电话联系等方式，详细了解老人的日常生活情况，
用实际行动为老人送上温暖。 杏林社区相关负责人表示：
“辖区特殊老人，我们都有记录，都有联系方式，对于他们的
需求，我们第一时间安排工作人员入户协助解决。 ”送书上
门、清洁卫生、指导生活缴费，一件件微服务，帮助老人排忧
解难，擦亮老人的幸福底色。 龙智超 陈正 孙雨静

手工艾草锤
健康享不停

日前， 合肥市包河区同安街道社工站在合肥民航
小区开办“手工艾草锤，健康享不停”长者手工课堂，
18位老人参加活动， 社区在为大家普及健康知识的同
时，也锻炼了长者的动手能力，也便于发现更多手工能
人、达人。

据介绍，艾草锤是一种中医疗法工具，通常应用
于艾灸疗法中。 艾草锤的头部由干艾草制成，使用
艾草锤捶打按摩后能起到疏通经络、 消肿散结、加
快血液循环的作用，还可以有效驱蚊驱虫。 不但能
帮身体舒压，还能加速缓解身体疲惫、僵硬、酸痛等
症状，尤其对糖尿病肢体麻木患者更为适用。 活动
中，社工精心准备了制作艾草锤所需的材料，长者
们热情参与，认真学习制作艾草锤的技巧：处理艾
草、团球捏紧、粗布包裹、棉线缠绕……在社工的指
导下，一个个形似话筒、造型美观、健康实用的艾草
锤就这样诞生了。 大家拿着亲手制作的艾草锤，纷
纷在身上敲捶起来。

让老年居民“老有所学，老有所乐”，保持身心
健康，是中华慈善日慈善救助项目子项目乐银龄·
公益助老帮扶项目一直以来的工作方向。 下一步，
合肥市同安街道社工站也将继续关注长者需求，
开展更多有益有趣的活动， 共同打造美好和谐的
家园。

通讯员 吴梦佳 安徽商报融媒体记者 郜征

“瑶美爱心行动”
社区捐赠慰问

为了充分发挥志愿服务关心关爱作用， 日前，
由合肥市瑶海区文明办主办的 “瑶美爱心行动”
———“文明实践我是行动者”进社区捐赠慰问首场
活动，在铜陵路街道泗州路社区新时代文明实践站
举办。

活动现场， 慰问人员为泗州路社区 10 户困难
家庭送去床上用品和营养品。 相关单位负责人和接
受捐赠的家庭代表温情畅谈，鼓励他们战胜眼前困
难，共创美好生活。 承办方还为泗州路社区“文明
行为银行”捐赠了毛绒毯子、枕头、饭盒、牙刷等生
活用品，让“文明行为银行”为群众提供积分以外
更多选择。

据悉， 此次捐赠慰问活动爱心物资物品由江苏一
家爱心企业提供支持，瑶海区东风应急救援队、瑶海
大姐社会服务中心等单位提供了爱心志愿服务。 通过
此次帮扶慰问活动，将爱心、温暖与希望送到困难群
众的心坎上，让他们在“五一”节日中感受到了浓浓
的暖意。

通讯员 焦静 杨袁园 安徽商报融媒体记者 武鹏

为丰富社区老年居民的业余生活，满足老年群体多
样化需求，近日，合肥市城东街道合裕路社区关工委、社

区妇联、合裕路社区新时代文明实践站联合开展“老有
所乐 快乐夕阳” 蛋糕 DIY 活动， 来自社区老年学校的
20余名老人欢聚一堂，通过学习居家烘焙技术，喜迎“五
一”佳节，充分展现出辖区“老有所学、老有所乐”的精
神面貌。

合裕路社区老年学校今后将持续关注老年人的精神文
化生活，着力为老年人提供更多便利和服务，通过开展丰
富多彩的活动让辖区老年人充分感受到老有所学、老有所
乐，让辖区老年居民充分感受社会发展成果，享受晚年幸
福生活。

通讯员 王淑娟 安徽商报融媒体记者 武鹏

宣传工作如何助力社工组织发展
———淮北市社会组织培育发展中心开展宣传采写工作培训会

社区“小服务”助推养老“大民生”

手工蛋糕开心学 老有所乐夕阳红

“五一”假期，2024年安徽省文化惠民工程“送戏进万
村”走进长丰县水湖镇。 据悉，自 4月 30号至 5 月 5 号在
红莓谷广场连续 6 天唱大戏，让老百姓在家门口就能过足
戏瘾，丰富了节日期间的文化生活，享受水湖镇实施民生
实事的成果。

下午 2:30， 演出还没有开始， 戏迷们早早赶到现场
“抢占”有利位置。“郭大哥，你也来听戏啦！”“是的，我睡
了个午觉就来了，就想早点来能抢个好位子。 ”每场演出，
现场都聚集了一大批观看的群众。 演出节目以本地群众喜
闻乐见的庐剧为主，包括《香罗带》《孟丽君》《梁山伯与
祝英台》等戏曲。

演出现场，铿锵的乐器声、传统的戏曲唱腔、专业的舞台
走步，赢得观众阵阵喝彩。“我最喜欢听大戏了，能在家门口

免费观戏， 真的太好了， 尤其是正在唱的这部庐剧《孟丽
君》，是我最爱听的戏曲，希望以后能经常看。 ”前来看戏的
费岗村村民跟文化站工作人员说道。 台上演员认真表演，台
下观众掌声不断，有的观众还用手机不停地拍摄记录下演员
的精彩瞬间。“送戏进万村”活动真正地让群众近距离感受
到了戏曲的魅力，每场演出演员演得非常用心，他们用精彩
的演出让水湖人民在家门口过了一把戏瘾。

据了解，“送戏进万村”文化惠民工程把群众喜爱的优
秀戏曲送到家门口， 在弘扬中华传统戏曲文化的同时，把
文化惠民落到实处，对丰富群众精神文化生活、提升文化
素养起到了积极作用，切实让文化惠民工程成为群众满意
的“暖心工程”，助力乡村文化振兴。

通讯员 闫茜 安徽商报融媒体记者 张永

民生实事暖民心 “五一”假期看大戏


