
由“从无到有”到“风生水起”
———看安徽南陵如何打造

“全国快递科技创新试验基地”
据光明日报报道 南陵县近年来立足本地产业特色和资源

禀赋，将智能物流装备产业做得风生水起，智能分拣装备占据
全国三分之一的市场份额， 智能物流装备规上工业产值近 65
亿元，打造了规模大、创新强、增速快、链条全的智能物流装备
产业集聚基地，“全国快递科技创新试验基地”优势彰显。

近年来， 南陵县先后与国家邮政局邮政业安全中心共建
国邮快递智能物流装备产业技术研究院，全面开展 5G、无人
车等十大研发中心建设；与国家邮政局发展研究中心在 10个
方面 29 个项目达成全方位合作，并设立安徽基地；南陵邮谷
科技创新园区、 南陵快递物流智能装备产业园等各类高能级
创新平台加速构建；与浙江大学、南京邮电大学等高校联合搭
建技术创新平台。
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欢乐庆“六一”
5月 31日， 肥东县八斗镇八斗学校的小学生们在表演节

目。当日，该校举办“描绘金色童年、放飞七彩梦想”庆“六一”
文艺汇演，让孩子们在欢声笑语中庆祝自己的节日。 高德升

“童心向党 放飞梦想”
在“六一”儿童节到来前夕，肥东县陈集镇关工委

联合陈集学校举行了“童心向党 放飞梦想”文艺汇演。
活动中，镇关工委为广大小朋友送上了节日的祝福，

向辛勤工作的教师们表达了慰问。 孩子们则用真挚的语
言、甜美的歌声、优美的舞蹈，表达着对党、对祖国深深
的敬意。 活动中还表彰了优秀少先队辅导员和优秀少先
队员。

未来， 陈集镇关工委会继续致力于为下一代的健
康成长保驾护航，用心、用情、用力做好关心下一代的工
作，为培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接
班人贡献力量。 王子璇

众兴乡开展科技活动周宣传活动
为弘扬科学家精神，营造“讲科学、爱科学、学科学、用科

学”的良好氛围，近日，肥东县众兴乡科协、新时代文明实践所
来到众兴学区中心学校开展 2024 年科技活动周活动———科学
家精神宣传进校园活动。

科普人员向学生分发印有“中国科学家精神”内涵和部分
中国科学家事迹的宣传折页，结合视频资料，带领学生一起学习
了解钱学森、袁隆平等中国科学家的人生经历和卓越成就。 通过
活动， 让孩子们了解到， 中国科学家精神是一种宝贵的精神财
富，它体现了科技工作者在长期科学实践中积累的精神内核，这
种精神包括爱国、创新、求实、奉献、协同等方面，是科技工作者为
国家、为人民、为科学事业不懈奋斗的动力源泉。 康琛

为全面提升全民安全生产意识，5 月 31 日下午，合肥市
肥西县第 23 个全国“安全生产月”启动仪式在柿树岗乡莲
湘舞广场成功举办。 此次活动旨在提升全民安全生产意识，
强化防灾减灾救灾能力，遏制安全生产事故发生。

活动现场形式多样、内容丰富。通过设置咨询台、摆放宣
传展板、悬挂横幅等方式，向社区居民宣传应急安全知识。同

时，发放了家庭燃气安全、火灾逃生、地震安全知识、应急安
全小扇子等科普知识宣传品，共计 800�余份。 设置主题宣传
展板 18块，为现场群众提供咨询服务 80余人次。

为了增强宣传效果， 现场还表演了一系列与安全常识相
关的曲艺节目，如《大鼓书》《碟子舞》《门歌》和《莲湘舞》
等节目。 此外， 活动还设置了两轮应急安全知识有奖竞答环

节，吸引了众多居民参与，将现场气氛推向高潮。活动结束前，
参加活动所有人员移步签名墙庄重写下自己姓名，坚守安全。

据悉，在接下来的一个月里，肥西县将持续开展线上线
下相结合的宣传教育活动，营造“人人讲安全、个个会应急”
的浓厚氛围，进一步推动全县应急管理和安全生产工作。

胡晓云 崔旋 安徽商报融媒体记者 刘静文

集体签名守安全 肥西县启动第 23�个“安全生产月”活动

“反诈曲艺走基层系列巡演”走进海恒社区
近日合肥市“反诈曲艺走基层系列巡演”走进合肥经开

区，经开公安分局、交警经开大队等单位参加。
在海恒社区习友志愿服务广场， 交警经开大队民警耐心

热情地向社区群众讲解当前主要的诈骗手段、 特征类型以及
如何防范等知识内容，并以此活动为契机，通过设置咨询台、
摆放宣传展板、发放宣传资料等方式，零距离与社区群众互动
交流，普及交通安全知识，并现场解答居民提出的交通热点、
难点问题，收集居民各类交通安全意见建议。

同时交警结合骑行电动自行车、 行车中常见的各类交通
违法行为，通过以案说法的形式，提醒居民骑行时要严格遵守
交通法律法规，共同传递文明交通正能量。 李萌

本报讯（安徽商报融媒体记者 姜志远 通讯员 殷俊） 6
月 3日，安徽商报融媒体记者从合肥市市政管理处获悉，该
部门正在对该市百余座市管桥梁和 22 公里声屏障进行全
面“体检”，并对多条市管道路实施雷达探测。

为守护市民脚下安全，及时消除安全隐患，合肥市市政
部门从今年 3 月开始对阜阳北路、合作化南路、马鞍山路、
长江西路、金寨路、一环路等 12条道路进行雷达探测。“主
要探测道路下方 5 米范围内基础中是否存在影响道路安全
使用的隐蔽性不良地质体，比如脱空、空洞、疏松体、富水
体，并确定位置、大小及埋深，分析现存隐患可能产生的影
响程度，同时提出相应的处理和维修方案，采取有效处理措
施消除安全隐患，全力确保道路安全运行。 ”据合肥市市政
部门的相关负责人介绍， 截至目前，12 条道路的探测工作

已完成，共计完成探测道路长度约 95 公里，发现道路病害
72 处，“其中，空洞病害 3 处，脱空病害 58 处、疏松病害 11
处，均已及时进行处置。 ”按照计划，市政部门很快将开展
第二批次道路探测工作。

正在进行中的 2024 年合肥市管桥梁检测工作主要包
括 102座桥梁常规检测、22 座桥梁结构检测， 对 102 座桥
梁沉降观测“量身高”以及 22 公里声屏障安全检测。 “检
测内容主要包括桥面系及上下部结构的外观检测、 涉水构
件检测、无损综合检测、桥面线形测量、索力检测、桥梁动静
载试验等。 ”该负责人告诉记者，根据检测情况，后期夜间
将对部分高架桥梁采取局部封闭措施开展作业， 利用封桥
养护时间对声屏障外观病害及立柱涂层厚度、螺母扭矩、锚
固螺栓抗拔力等开展检测。 市民出行经过时请减速慢行，注

意避让施工作业区域。
针对合肥市十七届人大第三次会议期间， 有市人大代

表反映“肥东县包公大道 90 号附近路段未安装隔音措施”
的问题，合肥市建设部门回应表示，该段高架道路已按设计
要求设置声屏障， 同时南侧平行匝道外侧设置 230 米声屏
障，包公大道（龙脊山路 - 祥和路）主线北侧均设置声屏
障。 据悉，合肥市建设部门为响应市民诉求，缓解高架道路
噪音污染问题， 近 5 年已经对市管高架道路共加装声屏障
约 2.5万米。 今后，该市将积极鼓励高架道路周边社区居民
参与高架道路隔音工程的规划过程。 在项目设计阶段，建设
单位组织开展环境影响评估，结合周边现状和规划，实施安
装声屏障、 在人行道及机非分隔带种植灌木及乔木等切实
可行的噪音污染防治措施。

本报讯 （王津淼 盛红梅 安徽商报融媒体记者 汪漪
文/摄）“三伏贴”、酸梅汤、火龙罐、隔姜灸、AI 舌诊仪，6
月 3 日上午，在安徽省针灸医院“2024 年冬病夏治养生
文化节———三伏贴启动仪式暨知名专家义诊活动”现场，
市民李先生正在体验传统冬病夏治 “三伏贴” 疗法。
“‘三伏贴’不能包治百病。 ”该院主任医师王颖介绍，
“三伏贴”主要适用于阳气不足、肺气虚弱、虚寒疾病和
一些免疫功能低下类疾病， 一定要在正规医院找医生辨
证论治后进行敷贴。 尽量不要网购没有相关资质的产品
自行敷贴。

冬病夏治“三伏贴”是夏季养阳的重要手段。 夏季阳
气最为旺盛，好发于冬季或常在冬季加重的“冬病”有所
缓解。 此时如顺时就势，摄取阳气，进行冬病夏治“三伏
贴”疗法，可扶正固本，提升正气，增强人体免疫功能和抗
病能力。 据介绍，今年冬病夏治“三伏贴”的集中敷贴的
时间为 6 月 21 日、7 月 15 日、7 月 25 日、8 月 4 日、8 月
14日，可于集中敷贴时间前后的 1~3天内进行治疗。

冬病夏治“三伏贴”因其简便、有效、安全不断被公
众熟知和追捧，但“三伏贴”并不是包治百病。 该院江淮
名医、 主任医师王颖说，“‘三伏贴’ 主要适用于阳气不
足、肺气虚弱、虚寒疾病和一些免疫功能低下类疾病。 比
如反复的上呼吸道感染、慢性支气管炎、慢阻肺、支气管
哮喘、过敏性鼻炎、风湿、类风湿性关节炎、冻疮、荨麻疹，
以及部分男科疾病、体弱易感冒的成人、儿童等。 ”

发热、严重过敏、孕妇、婴儿、严重心肺功能不全等重
症疾病者、活动性肺结核咳血患者，以及疮、疖、痈等皮肤
破损者不宜贴敷。

近年来，安徽省持续开展“三伏贴”的技术备案，规
范冬病夏治“三伏贴”的技术规范。 王颖提醒，一定要在
正规医院找医生辨证论治后进行敷贴。 同时，尽量不要网
购没有相关资质的产品自行敷贴。

“‘三伏贴’是一种发疱灸，是通过药物对特定穴位
进行刺激，引起穴位局部皮肤的充血，甚至起疱。 所以敷
贴后局部皮肤会出现灼热感、发红是正常反应。 ”王颖提
醒，成人敷贴一般 20~30 分钟，儿童根据个体情况，一般
10分钟左右即可揭下，“一定要严格遵医嘱，不要自行增
加敷贴时间。 ”

同时，贴敷当日不可用肥皂等刺激性物品进行擦洗，
三日内不可游泳，贴敷期间，忌食生冷、肥腻、辛辣、酒等
刺激食物，以及牛羊肉等发物，尽量远离空调。 敷贴后如
皮肤出现水疱，不要抓挠，小水疱可自行吸收，大水疱请
及时就医。

合肥今年已为12条道路做“CT”
发现 72处病害 均已及时处置

“三伏贴”不能包治百病
专家提醒： 不要网购无资质产品


