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你是我的“眼”
家住合肥市包河区望湖街道卫塘社区东航银杏小区的卢

国臣老人，在青年志愿者李玲清的陪伴下吃着午餐。老人视力
不佳，李玲清将菜品夹好，陪老人就餐。 “今天的午餐是爱心
餐饮企业庐州荟提供的，吃过午饭，我会把桌子收拾好，把垃
圾带走，再问问老人下次想吃点什么，请厨师提前准备。 ”

28 岁的李玲清是望湖街道“守‘望’相助‘食’光相
伴”志愿服务项目的一名青年志愿者，负责对接该项目在卫
塘社区的服务对象。 每个月，她都会与爱心企业的厨师志愿
者一同前往服务对象家中， 做一顿饱含心意的家常午餐，陪
他们聊聊天。

据介绍，“守‘望’相助‘食’光相伴”志愿服务项目启
动于 2022年 8月，由合肥市包河区望湖街道党工委指导，望
湖街道志愿服务联合会创新实施， 主要为辖区 80 岁高龄空
巢独居老人和 60 岁以上残疾人定期提供免费上门做饭志愿
服务。 目前，团队已有核心志愿者 21 名，长期结对 17 名老
人，上门做饭 508次。

今年春节期间， 项目组还组织了小年和元宵节团圆饭，
邀请 20多名独居高龄老人与青年志愿者及小小志愿者共度
佳节。“我们以食物为媒介，更多的是想给予辖区特殊群众关
心和陪伴，并且通过项目发掘和培育更多有理想、有抱负的
青年志愿服务人才，为基层治理注入更多活力。”望湖街道团
工委书记周莉说。

李玲清对参加这个志愿服务项目也感受颇多。 她毕业于
安徽师范大学社会工作专业，一毕业便投入社区服务。“在开
展工作中，原来书本里抽象的知识变得具象化，做起工作来
也更加得心应手。 ”李玲清说。

“伯伯，您的眼睛看不清，我们就来当您的眼睛，有什么
事情都可以找我们!”卢国臣被青年志愿者的爱心感动，早在
心底将他们视作“家人”。

双向奔赴的爱
同样暖心的故事也发生在望湖街道民航家园沈光福老人家

中。社区青年志愿者许华靓每周都会去沈奶奶家里探望一番，问
问最近儿女有没有回来，身体怎么样等等。“沈奶奶腿脚不好，

还有一些基础病，所以我们对她的关注比较多。 最近，厨师志愿
者还为老人烹饪了红烧猪蹄，老人家很喜欢。 ”许华靓说。

沈光福老人的胃口很好，但是因为身体原因有些菜品需
要忌口，她都会一一记下来。“老人想吃鱼，菜淡一点、不要放
糖，不能吃紫菜，不要做紫菜汤。 ”这是沈光福奶奶期待的午
饭，许华靓细心地跟负责订餐的同事叮嘱。

这些温暖的时刻，也被老人深深记在心里。 每次志愿者
临走的时候，她都会将水果或小零食塞到他们手中。“真的非
常感谢这些孩子们，经常来看望我，谢谢他们。 ”

社区治理再添新动力
作为第一个加入“守‘望’相助‘食’光相伴”志愿服务

项目的爱心餐饮企业荷风塘， 参与上门做饭已经有 120 多
次，来自该企业的青年厨师志愿者武振国始终对志愿服务工
作满腔热忱。

“望湖南苑的张爷爷喜欢吃馒头、德馨府的周奶奶喜欢
吃虾、金桂苑的李奶奶不能吃辣……”说到服务对象的饮食
习惯，武振国了然于胸。

上门做饭、陪伴用餐之余，厨师志愿者们还时常会顺手
帮老人换灯泡、修水龙头、打扫卫生等，“说是一餐饭，其实老
人家吃不了多少，主要的还是陪伴。”武振国说。有时做饭中，
老人家帮忙递盘子，志愿者和老人之间，互相嘘寒问暖，拉近
了距离、亲密了感情。

为保障厨师志愿者和服务对象之间每次都能够有效对
接， 望湖街道的青年志愿者李梦琦也发挥着纽带和桥梁作
用， 她每月提前收集服务对象的用餐需要和厨师志愿者时
间，制定上门志愿服务时间表，上门前一天再次与双方确定
时间，确保居民的等待“不落空”，志愿者的服务“不跑空”。

如今，越来越多的青年加入到志愿服务中来，志愿服务
正以润物细无声之势，深度融入社区治理的肌理，更有许多
青年志愿者拥有专业技能，为社区治理注入活力，为社区治
理水平注入智慧，传递了温暖与关怀的同时，对社区和谐贡
献了满满正能量。

通讯员 储萍 安徽商报融媒体记者 郜征

青年志愿守望温情“食”光
合肥市包河区望湖街道持续深入开展“学雷锋”系列志愿服务

为进一步弘扬雷
锋精神和 “奉献、友
爱、互助、进步”的志
愿精神， 传播志愿服
务理念， 推动学习雷
锋活动常态化、 机制
化， 合肥市包河区望
湖街道持续深入开展
“学雷锋” 系列志愿
服务， 将党和政府的
关怀送到居民身边，
助力美好生活。

志志愿愿者者与与卢卢国国臣臣老老人人在在一一起起的的温温馨馨时时刻刻

安徽“富裕家庭”有多少？
据《2024胡润财富报告》估算有 34900 个 比上年增加 300 个

本报讯 （元新闻记者 徐宏博/文 周继龙/图） 安徽的
“富裕家庭”有多少？

据胡润研究院近日发布《2024胡润财富报告》，安徽省
拥有六百万人民币资产的家庭 （富裕家庭） 数量达到
34900个，比前一年多了 300个。

这是该机构连续第 16 年发布此报告，揭示了目前中国
财富家庭的数量、地域分布和人群画像。 报告显示，近年来，
中国高净值家庭数量及总财富呈现小幅下降趋势， 但财富
传承规模未来将显著扩大， 预计 30 年内传承总额达 79 万
亿元。

元新闻记者注意到，《报告》统计出了安徽四座城市的
财富家庭结构，分别为合肥、芜湖、滁州、阜阳。

报告显示，安徽省 34900 个家庭迈过六百万资产门槛，
其中仅合肥便拥有 9400 个此类 “富裕家庭”。 芜湖拥有
3500个，滁州拥有 2900个，阜阳拥有 2400个。

此外，千万人民币资产的家庭（高净值家庭）数量一栏
中，合肥的数字达到了 4300 个，芜湖拥有 1500 个，滁州拥
有 1300个，阜阳拥有 1050个。

亿元人民币资产的家庭（超高净值家庭）数量方面，合
肥拥有 530 个 “亿元家庭”， 芜湖拥有 150 个， 滁州拥有
125个，阜阳拥有 115个。

同时，合肥拥有 3000万美元资产的家庭(国际超高净值
家庭)数量为 290 个，芜湖拥有 80 个，滁州拥有 75 个，阜阳
拥有 60个。

值得注意的是，合肥六百万人民币的家庭（富裕家庭）、千
万人民币资产的家庭（高净值家庭）、亿元人民币资产的家庭
（超高净值家庭）和 3000万美元资产的家庭(国际超高净值家
庭)数量正在增加，分别同比增长 2.2%、1.2%、1.9%、1.8%。

整个安徽共拥有 34900个富裕家庭 （600 万人民币资
产），15300 个高净值家庭（1000 万人民币资产），1620 个
超高净值家庭（1 亿元人民币资产），以及 820 个国际超高
净值家庭（3000 万美元资产），这些数据也在一定程度上
反映了安徽城市财富的分配状况。

元新闻记者了解到，《2024胡润财富报告》分为四个资
产阶段：600 万人民币“富裕家庭”、千万人民币“高净值家
庭”、亿元人民币“超高净值家庭”和 3000 万美元“国际超

高净值家庭”，每个阶段又分总财富和可投资资产，并且覆
盖中国 108个城市。

截至 2024年 1月 1日，中国拥有 600 万人民币资产的
富裕家庭数量微降至 512.8万个，比上年减少 0.3%，减少 1.4
万个； 其中拥有 600万元可投资资产的数量为 184.6万个；
拥有千万元资产的高净值家庭数量达到 206.6 万个，比上年
减少 0.8%，减少 1.7 万个；其中拥有千万元可投资资产的家
庭数量为 108.9万个；拥有亿元资产的超高净值家庭数量达
到 13 万个，比上年减少 2200 个，减少 1.7%，其中拥有亿元
可投资资产的家庭为 7.8万个。 拥有 3000万美元的国际超
高净值家庭数量达到 8.6万个， 比上年减少 2000 个， 减少
2.3%，其中拥有 3000万美元可投资资产的家庭为 5.4万个。


