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本报讯 （袁月） 7 月 7 日，合肥市长丰县岗集镇综合
文化艺术中心迎来了一场别开生面的健康科普活动。长丰
县岗集镇联合安徽理工大学志愿者团队，为辖区儿童及家
长带来了一场寓教于乐的结核病防治知识宣传活动。此次
活动通过“宣讲 + 互动 + 实践”的创新模式，将专业的疾
病预防知识转化为群众喜闻乐见的体验项目，切实提升居
民健康素养。

科普宣讲深入浅出，防治知识入脑入心。 活动伊始，来
自安徽理工大学的志愿者化身为“健康小讲师”，用生动
形象的语言为孩子们讲解结核病的传播途径和预防要点。
“结核菌就像躲在空气中的小怪兽，我们要用口罩当盾牌
来保护自己。 ”通俗易懂的讲解引得孩子们频频点头。 在
随后的创意绘画环节，小朋友们用画笔描绘出健康生活场
景，一幅幅充满童趣的作品让防治知识深入人心。

互动闯关寓教于乐，健康技能现学现用。“开窗通风每
天至少要多久？ ”“咳嗽时应该怎么做？ ”在精心设计的健

康知识闯关环节，孩子们通过答题竞赛巩固所学知识。 志
愿者们耐心示范并手把手教孩子们正确佩戴口罩，强调日
常养成良好卫生习惯的重要性。 活动现场欢声笑语不断，
答对问题的孩子不仅获得了镇里准备的精美文具奖品，更
收获了宝贵的健康技能。

运动实践强健体魄，健康理念落地生根。 活动最后，志
愿者带领孩子们来到舞蹈活动室，开展“健康跳跳乐”趣
味运动。 通过体育锻炼增强免疫力，让孩子们在实践中理
解强身健体防疾病的道理。 工作人员还现场为家长发放
《预防结核病宣传册》，并解答关于儿童营养搭配、居家消
毒等问题，让健康科普融入家庭日常生活。

此次结核病防治主题活动是岗集镇“健康社区”建设
的重要一环，未来该镇将继续深化与高校、医疗机构的合
作，定期开展形式多样的健康科普活动，推动疾病防治知
识进校园、进社区、进家庭，全力打造健康知识普及率高、
疾病防控能力强的城镇社区，为居民筑牢健康防线。

本报讯 （安徽商报 元新闻记者
郜征 通讯员 沈宏娟）日前，芜湖市弋
江区中南街道都宝花园社区退休党员
志愿者主动扛起服务大旗，以“国球”
为媒搭建居民互动桥梁， 精心动员组
织社区首届乒乓球友谊赛， 促进邻里
情感交融，挖掘社区治理新生力量。

此次赛事筹备中， 慧弘社工统筹
规划， 社区退休党员志愿者自发成立
筹备小组， 招募人员参赛。 从活动策
划、场地布置到选手招募，慧弘社工携
手老党员们共同推动赛事进程； 耐心
动员乒乓球爱好者参赛，成功吸引 20
名选手报名。 退休党员刘阿姨表示：
“乒乓球是深受群众喜爱的运动，我们
希望通过比赛让大家走到一起， 共同为社区建设出份
力。 ”在筹备过程中，老党员们还主动协调社区资源，邀请
专业裁判，确保赛事公平公正，用实际行动诠释了党员的
责任与担当。

比赛当日，社区乒乓球活动中心成为欢乐的海洋。 参
赛选手们各展风采，时而大力扣杀，时而巧妙旋球，精湛的
球技赢得现场阵阵喝彩。 场边观众热情高涨，加油助威声
此起彼伏。选手们在赛场上相互切磋、相互学习，在赛场下
交流心得、畅谈生活，原本陌生的邻里关系在比赛中迅速
升温。此次比赛不仅为乒乓球爱好者提供了展示自我的舞
台，更成为邻里之间增进感情的纽带，有效促进了社区和

谐共融，营造出温馨和睦的社区氛围。
此次乒乓球友谊赛不仅是一场体育盛会，更是社区治

理人才挖掘的契机。 比赛过程中，退休党员志愿者积极与
参赛选手及观众沟通交流，宣传社区志愿服务理念，号召
大家加入志愿者队伍。 多名参赛选手被老党员们的奉献精
神所感染，主动表达参与社区志愿服务的意愿。

未来， 该社区退休党员志愿者将以此次活动为起点，
持续开展形式多样的社区活动，吸引更多居民参与社区治
理，凝聚各方力量，共同为打造和谐美好、共建共享的社区
治理新格局贡献智慧和力量，让社区焕发出更强大的生机
活力。

本报讯 （尹良卓 王洁 孙雨静） 近日，合肥市蜀山区通
和易居同辉南苑 9 号楼电梯间突然传来一阵急促的警铃
声。“有人吗？ 电梯停了！ ”轿厢里，居民李大姐按响紧急呼
叫器。 监控中心的屏幕上，物业值班员王磊的手指飞快敲下
指令：“9 号楼电梯困人，维保组立即到位，巡逻岗先去现场
安抚！ ”一场以“生命通道守护战”为主题的电梯应急演练，
就此拉开序幕。

这已是西园街道今年开展的第三场电梯安全实战演练。
作为老城区人口密集型社区，通和易居同辉南苑共有 63 部
电梯，运行年限最长的已超 18年。“每天早高峰光 9号楼电
梯就要跑 56趟，我们每日都要做常规巡检。 ”安徽长城物业
项目经理沈文彬一边介绍一边调度现场。 物业值班室墙上
挂着的电梯日常检查表上，每部电梯的电气控制柜、选层器
等 13项指标都记录得清清楚楚。

演练现场，合肥天地和机电公司的维保师傅们早已带着
工具包赶到，组长陈师傅耳朵贴着轿壁听了几秒，又通过对
讲机确认轿厢位置，很快判断出故障点在 12 层。 当层门打
开的瞬间， 社区卫生服务中心的医护人员立刻递上温水，用

额温枪测了体温：“心率正常，就是有点紧张，歇会儿就好。”
从警铃响起到全员脱困， 计时器定格在 12 分 28 秒———比
上一次应急演练快了 3分钟。

“这可不是碰巧。 ”西园市场监管所副所长沈昭庆蹲在

电梯口，指着旁边的应急工具箱说，他们每月都会抽查辖区
电梯的应急响应速度，光是这个工具箱，就要求物业每天检
查电量、每周调试对讲系统。

演练刚结束，小区广场上的安全课堂就热闹起来。 居民
王阿姨举着刚领到的《电梯安全册》，指着问：“小沈啊，要
是按了紧急按钮没人应咋办？ ”“您看这上面写的‘一按二
等三配合’，紧急按钮按下后，岗亭立即就要应答，物业人员
一边联系维保师傅一边赶赴现场，如果没人应答我们会按照
规定对使用单位进行处罚， 您也可以拨打 96366 进行紧急
呼救。 ”沈昭庆边说边点开手机里的“特种设备监察安心服
务平台”。

“以前光知道催物业修电梯，现在才明白咱们自己也得
懂点门道。 ”刚体验完模拟困梯的中学生小林，正拿着笔记
本记“困梯五不要”。这场“演完就教、教完就练”的活动，让
居民们把“不扒门、不爬梯”的常识刻进了心里。

“您看这‘一梯一档’的档案柜，每部电梯的出厂合格
证、年检报告、维保记录都在这儿。 ”这种把日常管理做在前
面的功夫，正是西园街道能在演练中从容应对的底气。

电梯演练进社区 织密民生安全网

本报讯（安徽商报 元新闻记者 周梅 通讯员 余林林
张昕） 近日， 合肥经开区锦绣中心紫蓬社区以 “窗帘之
约”为纽带，构建“党建赋能 + 科技守护 + 多元协同”三
链融合服务体系，精准关爱特殊困难群体，织密社区养老
幸福网。

社区党总支发挥核心作用， 形成党建赋能链贯穿全
程；依托“一键呼叫”等科技设备构建守护链，实现需求即
时感知；联合专业机构、志愿者组建协同链，强化服务供给
力。 “三链联动”确保关怀常态化、精准化。

社区工作人员还通过常态化探访与“一键呼叫”科技
守护，动态掌握独居老人等群体生活状况，精准捕捉“微心
愿”，形成需求响应闭环。 77岁独居老人马大爷腿脚不便，
社区联动爱心企业捐赠轮椅。党支部书记与机构人员上门
安装调试，解决其出行难题，轮椅圆梦托起的是晚年尊严。

大学生志愿者马璐瑶自费购买 40 床空调被， 联合社
区工作者顶烈日送清凉夏被入户，同时倾听需求。 社区党
总支还联合物业志愿者开展水电燃气安全检查， 消除隐
患，筑牢安心防线。

“三链融合”使关怀行动高效运转，轮椅、夏被等物资
精准送达，安全守护筑牢防线。 该模式深化党群情感联结，
彰显党建引领下科技有温度、协同有力量、服务零距离的
养老服务体系价值。 社区持续转动“党建赋能、科技守护、
多元协同”三链齿轮，让特殊群体在“窗帘之约”中看见希
望，感受尊严，安享幸福晚年。

本报讯 （胡婷 杨纹霞） 7 月 8 日，在池州市青阳县民
政局的大力支持下，安徽省社家老年服务中心组织工作人
员前往庙前镇敬老院，为老人们精心举办了一场温馨热闹
的集体生日会，用实际行动传递关爱与温暖，让老人们感
受到家一般的幸福与欢乐。

上午 9 点，工作人员来到院里，老人们早早地坐在座
位上，脸上洋溢着期待的笑容。集体生日会正式拉开帷幕。
考虑到老人们的身体状况，工作人员首先带领大家做起了
简单易学的手指操。 “来，大家跟着我一起，伸出双手，先
活动活动手指关节……” 工作人员一边耐心讲解动作要
领，一边示范指导，老人们跟着节奏认真比划，活动室里不
时响起阵阵笑声。 这套手指操不仅能促进血液循环，还能
锻炼手部灵活性，深受老人们的喜爱。

手指操结束后，生日会进入了最令人期待的环节。 在
温馨的氛围中，大家共同唱响《生日快乐歌》，熟悉的旋律
回荡在每个角落，老人们闭上眼睛，默默许下美好的心愿。
随后，工作人员为老人们分发蛋糕，一口口香甜的蛋糕入
口，老人们的脸上绽放出幸福的笑容。 一位年过八旬的老
人激动地说：“这辈子很少过这样热闹的生日， 今天真是
太开心了，谢谢你们还记得我们。 ”

“三链融合”赋能精准关爱
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