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本报讯（王文静 余娜 文/摄） 8 月 15 日上午，为
落实全国妇联“少年儿童心向党 关爱守护伴成长”工
作部署，合肥市蜀山区妇联、五里墩街道妇联、上海中
医药大学附属曙光医院安徽医院联合举办“童心筑梦
职业启航”儿童成长关爱行动，吸引辖区 60 组家庭
参加。 活动得到合肥媛颂医疗诊所有限公司、蜀山爱
心妈妈团、团安村社区及辖区社会组织的支持。

在中医药文化科普环节，传统医学科主任和医生
轮番上阵，以“走进我们的厨房”为主题，带领孩子们
探索日常生活中“药食同源”的奥秘。 红枣、生姜、山
药等常见食材的中药属性让孩子们大开眼界，在互动
体验中感受中华传统医药文化的独特魅力。 “我知道
丁香、八角不但可以吃，还可以做药，中医药是瑰宝，
我长大后也要当一名医生！ ”幼儿园中班的雯雯在体
验后兴奋地说。

职业体验环节深受大家喜爱， 孩子们换上白大
褂， 在专业医护人员指导下学习海姆立克急救法，体
验听诊器的使用。“你当医生我当病人”，孩子们互帮
互助，认真体验着医生职业的乐趣与责任。

随后，爱心妈妈葛宇红以“性格色彩与未来职业
梦想家”为主题，通过生动有趣的故事、色彩鲜明的图
片以及轻松愉快的互动游戏，带领孩子们走进奇妙的
性格色彩世界。

在“我未来的职业”亲子绘画环节，孩子们用
画笔描绘出对未来的美好憧憬，宇航员、教师、科学

家……一幅幅充满童真的画作承载着孩子们的职业
梦想。活动最后，蜀山区爱心妈妈团为孩子们送上了
精心准备的玩具和肯德基快乐餐大礼包， 孩子们捧
着心愿大礼包心满意足， 现场到处洋溢着温馨感人
的氛围。

“此次关爱行动充分展现了社会各界人士共同关
爱困境儿童的决心与担当，合肥媛颂一直致力于发展
公益事业，为社会贡献企业力量。 下一步我们将与妇
联深化合作，将这份爱心传递下去，在孩子们心中播
撒善良、温暖与希望的种子。”合肥媛颂医疗诊所有限
公司行政负责人裴霞飞感慨地说道。

近年来， 合肥市蜀山区妇联以公益基金为支点，
撬动企事业单位、爱心人士、社会组织等多方资源，通
过 “爱心妈妈结对关爱”“蜀娃 + 家庭成长计划”
“加油徽姑娘”“关爱女童 护蕾计划”“女大学生金
秋送学”等系列举措，汇聚社会各界帮扶资源，持续深
化儿童关爱帮扶行动，2025 年以来，累计筹集爱心资
金 22.8 万元，惠及困境家庭 403 户，为困境儿童撑起
一片更加晴朗的成长天空。

童心“乒”搏 健康运动
本报讯（安徽商报 元新闻记者 周梅 通讯员

高晓雪 文/摄） 8 月是全民健身月，为丰富辖区
少儿课余生活，弘扬体育精神，合肥市包河区淝
河镇综合文化站、党群服务中心联合举办第一届
少儿乒乓球比赛，吸引了众多热爱乒乓球的小朋
友踊跃参与。

本次比赛根据年龄分为低龄组、 小学组，采
用循环赛制公平竞技。 赛场上，小选手们精神抖
擞，握拍、发球、扣杀等动作有模有样，每一次精
彩表现都赢得了在场观众的阵阵掌声，充分展现
了少年儿童积极向上的精神面貌。

据悉，本次比赛的裁判由镇党群服务中心志
愿者曹老师担任。曹老师热爱乒乓球并考取专业
教练资格，至今已在党群服务中心坚持公益教学
三年，用耐心和专业点燃了许多孩子对乒乓球的
兴趣。

此次活动不仅为辖区少儿提供了切磋球技、
展示自我的平台， 更通过公益教练的示范引领，
传递了坚持与奉献的正能量。 未来，镇综合文化
站将继续链接辖区多方资源，积极开展形式多样
的文体活动， 让运动成为少年儿童健康成长的
“活力引擎”。

本报讯 （安徽商报 元新闻记者 郑茹 通讯员
陶艳华） 为弘扬中华优秀传统文化，传递和谐家风，8
月 26 日， 合肥市长丰县双墩镇金水岸社区党总支、
新时代文明实践站、老年学校联合开展“掌间烙爱意
框内锁韶华”主题活动，邀请了十余对相伴多年的老
年夫妻，共同用双手印下深情，用相框锁住时光，提前
为他们度过一个温馨浪漫、意义非凡的七夕节。

活动伊始，工作人员提前准备好了空白相框、颜
料、笔刷及装饰材料。 老人们兴致勃勃，互相协助，将
彼此的手轻轻浸染色彩，郑重地印在画布之上。 一双
双历经岁月却始终紧握的手，以斑斓印记交叠重合，

默默诉说着相守一生的承诺。 随后， 大家认真写下
“相遇”“相知”“相爱”的年份。 一笔一划，勾勒出
几十年风雨同舟的回忆，更沉淀了细水长流的情感。
张大爷与王大妈手捧成品感慨：“这相框虽小， 却装
着我们大半辈子的感情，越看越暖心。 ”

制作完成后， 一对对夫妻手持专属的 “爱的印
记”合影留念。 有的老人略显羞涩地比起爱心，有的
默契相望、 笑容灿烂。 这些手印相框不仅是手工作
品，更是他们爱情故事的独特见证，凝聚了一生相伴
的点滴记忆。 “结婚几十年，头回参加这么有意思的
活动，这相框我得好好留着。 ”一位老人激动地说。

本报讯 （安徽商报 元新闻记者 周梅 通讯员
许剑锋 文/摄） 为深入挖掘七夕节的文化内涵，让古
老技艺焕发时代光彩，近日，安徽休宁县图书馆举办
“我们的节日·七夕”主题活动，通过文化讲解与腰
扇制作，让市民感受浪漫古典的民俗意蕴。

活动现场， 文化志愿者为大家讲解了七夕节的历
史渊源与文化习俗。 随后，志愿者吴琪重点介绍了非
遗腰扇的发展历程和工艺特色：“腰扇自古就是文人
雅士的怀袖雅物，其精湛的制作工艺和独特的收纳设
计，凝聚着古人的生活智慧与审美情趣。 ”在手工制作
环节，许多孩子身着典雅汉服，在志愿者和家长的帮助
下投入腰扇制作。 大家认真选料、裁剪，将织锦缎面细
心粘贴于扇骨，再默契配合完成包边程序。 不一会儿，
一把把精巧的折叠腰扇便在孩子们手中诞生———汉
服与雅扇相映，仿佛重现古人七夕的传统雅韵。

休宁县图书馆持续打造“我们的节日”系列活

动，挖掘传统节日的内涵与现代价值，让典籍中的智
慧以可感可触的方式融入日常生活， 切实发挥以文
化人、以文育人的作用，使图书馆成为传承文脉、涵
养城市气质的重要阵地。

童心筑梦 职业启航
合肥市蜀山区实施困境儿童成长关爱行动

纤手制雅扇 巧思寄七夕

双手印深情 框内锁韶华
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