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胡烟新作 《造极———读懂宋
画的八个关键词》 出版， 这是继
《见山———穿越中国画的笔墨时
空》和《忽有山河大地》之后，胡
烟解读中国古代绘画作品的第三
本著作。 完成这部新作后，胡烟长
舒一口气， 并感慨这可能是她读
画类的收官之作。 投入研究和解
析古代绘画艺术是一个漫长的过
程， 费心费力， 需要参考大量资
料，仅《造极》，所参考的书目就
有 22 本。

对宋代绘画艺术的研究，胡
烟的考证很严谨， 归纳整理也很
全面。 最难能可贵的是，她以提炼
关键词的形式， 将宋画的成就化
繁为简， 较为准确地抓住了其核
心美学特征， 避免读者陷入局部
而迷失整体。 折枝、格物、佚名、造
极、墨戏、寒林、待诏、台榭，八个
关键词如同一串钥匙， 迅速开启
理解宋画的大门， 帮助读者建立
系统性的认知框架， 同时深化对
宋代文化精神的理解。

比如，“格物” 这一关键词，
胡烟对宋画的格物特征、 创作过
程、面貌呈现、情感表达、艺术境
界、 精神追求作了深入浅出的阐
释，从作品的构图、透视、用色、细
节、技法、气韵、格调等方面展开
剖析， 解析了宋代画家穿透事物
表象、冲破“众所周知”的迷雾、
超越真实，以及抵达更为澄澈、更
为耀眼的精神世界这一弥足珍贵
的现象。 胡烟说，宋代画家在动笔
之前，投入大量时间和精力来“格
物”，全面观察、分析、探究作品主
题事物的本质和规律， 作品严格
把握了流水、风向、植物生长等方
面的规律，做到了穷理尽性、形理
两全。

在“造极”这一关键词中，胡
烟全面解析了宋徽宗的绘画艺
术。 她认为，宋徽宗的审美是当时
艺术界的风向标，在他的影响下，
宋画更注重对主体事物的生动写
实以及对诗意气韵的渲染和表
达， 这也是宋代花鸟画创造高峰
的主要原因。

“墨戏”这一关键词，关注的
是宋代文人画家群体。 苏轼诗词
中的哲思与感慨，在《木石图》中
恰如其分地转换成了孤寂而苍凉
的画面。 文同善画竹，将自己的人
格浸润到笔墨中， 完成了别具一
格的《墨竹图》。 米芾癫狂率真，
以戏谑的笔墨开创了 “米家山
水”的面貌……令人感慨，宋代院
体画繁荣的同时， 文人画领域也
是大放异彩。

读完《造极》的读者，发现胡
烟像一位宋画研究室的资深发言
人，不仅对宋画的特点、布局、技
法作了分析，也对画家的情感、心
境、喜好、经历、地位、传承、影响
力作了阐释， 对宋代宫廷绘画的
特点和现实主义画风作了介绍，

生动而全面。
宋代画家善于将诗意融于画

作，在他们的画中，山水、云烟、台
榭、草木 、风雪 、花鸟 、果实 、昆
虫、色调、空气，甚至留白，都蕴
含着丰富的情感，所以，胡烟赏析
宋画的过程就是流淌涓涓诗情的
过程。

在赏析垂杨折枝时， 胡烟触
摸到了宋人缱绻多情的情思。 在
《疏荷沙鸟图》 中看到侧身斜视
的鸟儿后， 胡烟说， 那是从 《诗
经》里飞出来的鹡鸰，于是给这幅
画取了一个更有诗意的名字———
最是那个回眸。佚名的《柳院消暑
图》，画中的情景非常浪漫，白衣
人临水而坐，看荷塘鱼戏，观远山
如黛， 柳树间的穿堂风正从屋宇
的侧面进入，令主人通身清凉，此
时， 画中一位仆人在白衣人身旁
执扇， 另一位仆人捧着一个黑匣
子正从院墙外匆匆赶回。 胡烟猜
测，那个密封的黑匣子里，或许装
着消夏的冰棒，于是，又给这幅画
加注了一个富有诗意的后缀———
清风忽来，留而不去。

读胡烟的读画文字， 可以真
切地听到优美诗意的流淌声，而
流淌本身就是诗情的一种属性，
她那散文诗一样的读画语言，正
是对宋画所蕴含诗情的一次引
流，既是由内而外的，也是由远而
近的。 那些饱含在笔墨里的诗意、
格物时焕发出的情感， 如同高山
流水， 从宋代绘画的高峰上倾泻
下来，读懂它的，都是宋徽宗的知
音、马远的知音，米芾的知音、范
宽的知音，王希孟的知音、崔白的
知音以及佚名的知音……

久闻 “醒狮”
之名。 它起源于唐
代宫廷狮子舞，是
中国舞狮中的南
派 ， 构成岭南文
化 的 重 要 分 支 ，
并首批入选国家
级非物质文化遗产
名录。

近日， 在佛山
祖庙的黄飞鸿纪念
馆内，大饱“醒狮”
眼福。

“醒狮” 的醒
字用得惟妙惟肖，
含意深刻。 一方面
是说这个狮是活的，威武雄壮，另一方面是说这个狮
是有灵性的，受人驾驭。

表演场地露天，观众席则拥有屋顶，阶梯式板凳
上挤满大人、小孩。东边一座锣鼓台，能清晰望见对面
粤派建筑的狮身浮雕。佛山“醒狮”的外形独具特色，
狮头前额配镜片，头顶有棱角。每只狮子舞动起来，都
由两人藏在狮身下实施暗中操作，成功的关键在于配
合默契。

时辰到，顷刻间，炸雷般锣鼓声震耳欲聋。 鼓
点敲得有板有眼，节奏感强，悦耳动听，如同进军
令下，催狮奋进。 首先登场的是一只大红色狮子。
红狮称“关羽狮”，代表着忠义、胜利和气势磅礴。
其进攻目标是用三角架钉立在场地上的一根高高
铁杆，铁杆顶端悬挂着一卷红绸。 只见红狮大大咧
咧，摇头摆尾，悄悄爬伏到杆前，蹭一下登杆而上，
继而又蹭蹭几下跃升上去，很快窜至杆顶。 它用血
盆大嘴咬开那卷红绸，瞬间红绸飘下，一行金色繁
体字落入眼帘：祝大家身体健康！ 随后登场的是一
只金黄色的狮子。 黄狮又名“刘备狮”，代表着仁
义、稳重和敢作敢当。 其嘴上叼着一卷红绸，用武
之地是由 3 只红漆板凳组成的平台。 两只板凳上
面再放一只板凳，显然比以前增加了攀登的难度。
黄狮并不在意，摇头摆尾，悄悄爬伏到板凳前，蹭
一下登凳而上， 继而又站了上去， 完全靠脚下功
夫，才能站稳一层，再登一层。 它用血盆大嘴咬开
那卷红绸，短短的红绸在空中张开，上面四个金色
繁体字：五福临门。 再次引起掌声一片。 最后一个
登场亮相的，仍是黄狮，但狮毛淡黄色。 这只淡黄
狮子遇到的艰难险阻很大———16 支高矮不齐、弯
弯曲曲、最高点达 3 米的梅花桩在等它通过，期间
还需完成飞跃、翻滚、钳腰、倒立等惊险动作。 这头
淡黄狮胸有成竹，大模大样，摇头摆尾，悄悄爬伏到
桩前，蹭一下登桩而上，继而又站到另一支桩上，继
续攀高蹚低，左左右右，来来回回，手脚并用，从头
走到尾，毫无意外发生。更没想到的是，此刻淡黄狮
的嘴里竟也“吐”出一卷短红绸 ，又是金色繁体
字：心想事成。 此言道出了全场观众的心声，掌声
热烈而持久。

每次“醒狮”，均从礼仪开始，结束前各狮无不绕
场答谢。 娃娃们和女士们纷纷伸出手去摸狮毛，男性
则争先恐后拍下狮照，观众席上一派热气腾腾。此刻，
高台上锣鼓又一番齐鸣，既是庆贺表演成功，也为南
来北往的观众送行。

佛山自古就是武术之乡，诞生过黄飞鸿、叶问等
一代宗师。 “醒狮”表演如此大气，场场取得成功，概
因舞者便是武者。 我们顺道瞻仰了黄飞鸿纪念馆，文
物丰富，史料翔实。倘若大师在天有灵，他一定会为今
天的中国叫好，为后继有人欣慰。
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