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本报讯 （安徽商报记者 汪漪 通讯员 余嶂溪 陈
琼雪） 忽如其来一阵眩晕，可能还伴有耳鸣、听力下
降，是不是一阵担忧，是颈椎病还是耳石症？ 去医院
做了多项检查，可能也难以找出病因。 对于经常“天
旋地转”的患者，现在有了专治门诊。 记者从上海中
医药大学附属曙光医院安徽医院了解到，3 月 26 日，
该院即将成立安徽省首个前庭医学（眩晕）中心、眩
晕疑难病会诊中心， 国家级眩晕大咖吴子明教授将
来该院接诊。

不少市民有这样的经历，忽然一阵“天旋地转”，
感觉到自己或周围的环境在旋转、摇晃，有时伴随耳
鸣、听力减退、肢体无力、胸闷、头痛等症状。 有时持
续一阵，有时甚至持续数天，去医院做了多项检查，
可能也找不出病因。

据了解，导致眩晕的常见原因包括疾病因素，如
前庭周围性（耳源性）眩晕和前庭中枢性（小脑、脑
干）眩晕，或药物因素、环境因素和不良生活方式等。
特定群体如老年人或有视觉系统疾病、 前庭器官和
本体感觉系统疾病以及各系统协调障碍的人更容易
患上眩晕。

导致眩晕的病因复杂，前庭性眩晕如耳石症、梅尼
埃病、前庭性偏头痛、前庭神经炎、突发性耳聋伴眩晕
等，或眼部疾病青光眼、屈光不正等；药物因素如庆大
霉素及其同类药物中毒性损害；乘坐车、船、飞机等交
通工具时，引起前庭功能紊乱产生眩晕等，此外，过度
焦虑、精神压力极大时，也可能引发眩晕或头晕。

眩晕严重影响到了患者生活及工作学习， 但病
因复杂很难确诊。 作为前庭医学（眩晕）中心安徽牵

头单位， 上海中医药大学附属曙光医院安徽医院耳
鼻咽喉头颈外科是集医疗、教学、科研为一体的特色
重点学科，以中西医结合诊治“眩晕疾病”为突出优
势。 3 月 26 日，该院将成立安徽省首个前庭医学（眩
晕）中心、眩晕疑难病会诊中心，并邀请吴子明教授
担任首席专家，并于当日在该院坐诊、教学。

作为原解放军总医院眩晕诊疗中心主任，吴子明
专治各种“天旋地转”的疑难眩晕症，能精准鉴别耳
石症、梅尼埃病、前庭神经炎、前庭性偏头痛，PPPD
等各类复杂眩晕、头晕疾病，是推动中国眩晕诊疗规
范化的标杆人物， 为长期头晕患者定制 “前庭康复
操”，重塑平衡能力。

被眩晕困扰多年的患者切勿错过这次面对面诊疗
机会，该院提醒患者，号源紧张，建议提前一周预约。

本报讯（安徽商报记者 武鹏 通讯员 徐
永洁 陈亮 刘新） 住在合肥庐阳区银河湾花
园小区的居民严先生曾为下班回家停车难
题而头痛不已。 而如今，他家对面金龙国际
广场停车场推出的夜间错时共享车位，不仅
让他有位可停，而且价格“太香了”。

3 月 12 日， 记者从庐阳区城管局获悉，
针对肥西北路沿线多个老旧小区居民长期
反映的“停车难”问题，该区通过盘活商业
停车场闲置资源，对金龙国际广场停车场共
享停车方案进行全面升级。 目前，该停车场
共开放 200 个共享泊位，全年包月费用低至
每月 80 元，大幅降低了居民的停车成本，真
正实现了“有位停、实惠停”。

据了解，金龙国际广场地处肥西北路与
亳州路交口西南角， 周边分布着银河湾小
区、天竹园等老旧小区。 由于小区建成时间
较早， 这些小区内部车位配比严重不足，许
多居民不得不将车停在小区消防通道甚至
市政道路上，既影响通行，也存在安全隐患。

庐阳区城管局积极联合亳州路街道、四
里河街道及停车场运营单位， 召集社区、物
业和居民代表召开协调会， 围绕停车时段、
收费标准、 泊位数量等焦点问题反复沟通，
最终达成共识，对原有共享停车方案进行全
面优化。

庐阳区城管局相关负责人告诉记者，经
过多轮沟通，目前已实现泊位“翻番”，从
原来的 100 个增加到 200 个；价格也迎来
了 “大跳水”， 包月费用从 200 元降至
150 元，如果选择包年，每月仅需 80 元，
降幅高达 60%。 此外，为了贴合居民的出
行规律，工作日的入场时间调整到了 17:30
至次日 8:30，双休日和节假日则全天开放。
“就是让大家下班有位停、假期放心停，既实
惠又方便。 ”

我省将成立首个专治眩晕医学中心

合肥市庐阳区推出惠民停车服务

“共享停车”升级
全年包月每月 80元


