
本场直播， 远在湖南的蔡皋奶奶
通过连线，将其质朴、真诚的声音与
笑容传递给了全网观众。 谈到刚刚获
得的至高荣誉，这位被誉为“中国绘
本拓荒人”的艺术家，流露出的是谦
逊与感恩。

“我觉得这个奖……不是只给我
一个人的。”蔡皋在分享获奖心情时，
首先将荣誉归功于集体。 她认为，这
是中国原创图画书事业、 出版机构、
读者以及所有相关工作者共同努力
的结果。 “所以我很感谢……生活给
我的这种力量，给我的恩赐。 ”她特别
表达了对国际安徒生奖评委的感谢，
评委们对她作品深刻而独到的理解，
令她感到“惊奇”与欣慰，这让她觉
得自己的艺术探索得到了跨越文化
的真诚回响。

在谈及图画书对儿童成长的价值
时，蔡皋强调，好的图画书不仅是知识
的载体，更是“帮助我们的心灵成长”
的媒介。她建议家长在选择童书时，要
注重作品的“品质”与“表达”：“内
容好也要表达得好”， 这包括了文学
的趣味、语言的严谨以及思想的深度。
她鼓励家长和孩子“多看经典”，通过
广泛的、高质量的阅读，提升“审美的
能力”和“理解能力”，从而形成自己
的鉴别力。 “最终还是要自己提高自
己的识别的能力”，蔡皋总结道。

蔡皋还深情分享了自己的创作
心路。 她坦言，每一本图画书对她而
言，都是“一次出发”，是带着对生活

的疑问、好奇与热情开始的探索。“我
带着问题出发， 然后我可以满载而归
……我自己的那些问题解决了之后，
我觉得很轻松。 ”她认为，图画书应该
能带给读者内心的安宁与洗涤，“看
图画书， 可以像清洁自己身体那样清
洁自己的心灵，感到很宁静”。 她将生
活本身视作艺术品对待， 倡导一种
“真诚”的生活态度：“没有比真诚生
活、爱生活更有意思的。 ”

当被问及如何将生活中的美传递
给读者时， 蔡皋以自己最新获奖作品
《不能没有》为例，分享了从日常对话
到艺术创作的升华过程。她提到，随着
年龄增长，自己的创作反而更加“朝
向儿童”，追求一种更灵动、更诗意、
更贴近童心的表达。她认为，童年的记
忆如同播撒在心田的种子， 时机成熟
便会发芽、生长，而她的作品正是这些
“不期而然发了芽”的种子的呈现。她
坚信“不能小看小孩子”，儿童拥有惊
人的感知力、记忆力和智慧，而优秀的
童书应当尊重并激发这种潜能。

大皖新闻记者 蒋楠楠
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北京时间 4 月 15 日晚，一场备受瞩目
的文化对谈在线上拉开帷幕。 主题为 “十
年，对话两位国际安徒生奖得主”的直播活
动，由人民文学出版社、天天出版社联合主
办，并通过人民文学出版社、天天出版社、
月亮姐姐社交媒体账号，以及中国作家网、
澎湃新闻等多个平台同步直播。 活动汇聚
了两位国际安徒生奖得主———2016 年获
奖作家曹文轩与 2026 年新晋获奖插画家
蔡皋，并特邀北京师范大学教授、图画书创
作研究中心主任陈晖作为嘉宾， 由深受大
小朋友喜爱的“月亮姐姐”担任嘉宾主持。
四位嘉宾围绕中国原创儿童文学与图画书
的过去、现在与未来，畅谈创作的源泉、美
的力量与童心的价值。 直播全网观看人数
突破 200 万， 展现了公众对中国文化软实
力与原创童书发展的高度关注。

这场对话， 始于一个值得被中国童书
史铭记的时刻。 北京时间 4 月 13 日晚，在
意大利博洛尼亚国际童书展上，2026 年度
“国际安徒生奖”揭晓，80岁的中国绘本画
家蔡皋荣获插画家奖。 这不仅是中国插画
家首次问鼎此项被誉为 “儿童文学诺贝尔
奖”的桂冠，更与十年前（2016 年）作家曹
文轩为中国首获国际安徒生奖作家奖的里
程碑，形成了跨越时空的辉映。

主持人月亮姐姐在活动开场时说：“今
晚，能与曹文轩老师、蔡皋奶奶以及陈晖教
授同框对话，对我而言是莫大的荣幸。 十年
前，曹老师为中国首获国际安徒生奖，十年
后的今天，蔡奶奶再次将这份荣耀带回家。
这不仅是时间的巧合， 更是中国原创儿童
文学与图画书力量的双星辉映。 作为陪伴
孩子们长大的‘月亮姐姐’，我深信，真正
打动世界的， 是像他们作品中所流淌的那
份真诚、爱与毫无功利心的纯粹之美。 ”

蔡皋的谦逊与真诚：
奖杯属于中国原创的集体力量
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蔡皋在直播间直播嘉宾


